
2023

LA AMAZONÍALA AMAZONÍA
ERES TÚERES TÚ

NÚMERO 8



Índice

CONFERENCIA EPISCOPAL DE COLOMBIA
Secretariado Nacional de Pastoral Social

Cáritas Colombiana/ SNPS/CC
www.caritascolombia.org

REPAM COLOMBIA

Presidente REPAM Colombia 
Monseñor Omar de Jesús Mejía

Arzobispo de Florencia
 

Director Nacional SNPS-CC
Pbro. Rafael Castillo Torres

Secretariado Nacional Pastoral Social - Cáritas Colombia
 

Diseño y edición
Liseth Tatiana Avendaño
Equipo REPAM Colombia

 
 
 
 

1

CÁRITAS NORUEGA

Boletín N° 8  Red Eclesial Panamazónica
REPAM Colombia. Marzo - Abril  2023

HOMENAJE A ESPECIES Y LUGARES DE
LA AMAZONÍA 

2

EDITORIAL 

VOCES DE LA AMAZONÍA

7

10

12 RUTA REPAM COLOMBIA

14

ENCUENTRO REGIONAL DE
ESPIRITUALIDADES, SABERES,
SABORES Y SEMILLAS AMAZÓNICAS

PROBLEMÁTICAS AMBIENTALES Y
BUENAS PRÁCTICAS 

RECETAS DE LA AMAZONÍA

POEMA

3

5

15

ENCUENTRO LAUDATO SI´ POR EL CUIDADO
DE LA CASA COMÚN, LA PROTECCIÓN DEL
BOSQUE Y SUS DEFENSORES 

16



Copoazú
Fruto del tamaño de un melón; posee una
pulpa blanca rica en fósforo y vitamina C

Putumayo

Una mariposa morpho puede ser una de las más de
65 especies del género Morpho. Son hermosas

mariposas neotropicales encontradas
principalmente en América del Sur,

Morpho
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HOMENAJE A
ESPECIES Y LUGARES

DE LA AMAZONÍA 
Está ubicado al suroeste del país, en la región
Amazónica, limitando al norte con Cauca y Caquetá, al
este con Amazonas, al sur con Perú y Ecuador, y al oeste
con Nariño.

Río Putumayo
El Putumayo tiene su origen en los Andes colombianos, en
la región del Nudo de los Pastos, en territorio del municipio
de San Francisco, a unos 70 km al este de la ciudad de San
Juan de Pasto. Esa región, donde también nace el río
Caquetá, es la región más húmeda de la cuenca del
Amazonas.

https://es.wikipedia.org/wiki/Morpho
https://es.wikipedia.org/wiki/Regiones_de_Colombia
https://es.wikipedia.org/wiki/Amazonia_colombiana
https://es.wikipedia.org/wiki/Cauca_(Colombia)
https://es.wikipedia.org/wiki/Caquet%C3%A1
https://es.wikipedia.org/wiki/Amazonas_(Colombia)
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Ecuador
https://es.wikipedia.org/wiki/Nari%C3%B1o_(Colombia)
https://es.wikipedia.org/wiki/Cordillera_de_los_Andes
https://es.wikipedia.org/wiki/Colombia
https://es.wikipedia.org/wiki/Nudo_de_los_Pastos
https://es.wikipedia.org/wiki/San_Francisco
https://es.wikipedia.org/wiki/San_Juan_de_Pasto
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Caquet%C3%A1
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Editorial 

Bibiana Rodríguez Santos
Coordinadora Proyecto Transición
ecológica Justa 

“La gravedad de la crisis ecológica nos obliga a
todos a pensar en el bien común y a continuar por
el camino del diálogo que requiere paciencia,
ascesis y generosidad” (LS 201).

Ante la compleja crisis socioambiental que
vivimos, se plantea la necesidad urgente de
repensar nuestras relaciones con el entorno, así
como, a revisar nuestra idea de la propiedad
privada, proponiendo a la humanidad, otro
modelo de vida más cercano a la ecología
integral que se encuentra íntimamente
relacionada con el bien común, “La ecología
integral es inseparable de la noción de bien
común, principio central y unificador de la ética
social cristiana” (LS 156).  

Los bienes comunes son las estructuras que
conectan a la comunidad (humana), y las
comunidades entre sí, los seres abióticos (agua,
suelo, aire, minerales, energía del sol) y los seres
bióticos (microorganismos, plantas, animales y
humanos) forman una gran hermandad de
interconexión, cooperación y ayuda mutua.
Todos ellos enmarcados en bienes comunes y
limitados por un sistema centrado en la
propiedad privada. 
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Si bien la naturaleza ha sido considerada fuente
de recursos aparentemente inagotables que, con
algunas restricciones, puede ser apropiada y
mercantilizada. Como lo podemos observar con
el agua privatizada, con los desalojos de tierras
colectivas a comunidades, así como, la presión
del sistema agroalimentario para estandarizar
semillas transgénicas e invisibilizar las prácticas
y saberes colectivos.

Estamos atrapados en individualismos que
confluye con un sentido de la inmediatez, y el
descarte.                         

Un individualismo que, en definitiva, hace
imposible afrontar problemas colectivos de
amplio espectro como lo es el cambio climático. 

El proponer una búsqueda del bien común, nos
sitúa a estar en armonía con la naturaleza,
requiere cambiar actitudes y hábitos, implica un
esfuerzo personal, colectivo e institucional,
traducido en un nuevo estilo de vida y prácticas
colectivas y sustentables. 

Necesitamos de la “corresponsabilidad" y la
“cogestión” en clave de cuidadores de los bienes
comunes para avanzar en la construcción de un
mundo más justo y fraterno, porque, solo juntos,
es posible alcanzarlos, acrecentarlos y
custodiarlos. 

“La búsqueda del bien común incluye la
preocupación por las generaciones futuras. Es
una cuestión esencial de justicia. La tierra que
hemos recibido es también de los que vendrán”
(LS 159)



Cuidar de la naturaleza. para que ella cuide
de nosotros. Es necesario, pues, un

verdadero cambio de rumbo, una nueva
conciencia de la relación del ser humano

consigo mismo, con los demás, con la
sociedad, con la creación y con Dios

Todos somos
 Amazonía
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 Asamblea Parlamentaria del Consejo de Europa
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VOCES DE 
LA AMAZONÍA

 Arcesio Albino
En la desembocadura del río Orteguaza y en el río

Caquetá, en el municipio de Solano, don Arcesio
Albino realiza un hermoso proceso de conservación

de la tortuga charapa (Podocnemis expansa) la cual
está en Peligro de extinción en Colombia. Según el

Libro Rojo de los Reptiles, acción que genera
esperanza para nuestra Amazonía.

Desde hace más de 18 años, Arcesio Albino, en
la vereda Potreros, notó que las tortugas

charapas cada vez eran menos. Observó que el
cambio climático hace que los huevos de

tortugas charapas se deterioren después de
permanecer cubiertos por el agua por varios

días, interrumpiendo su proceso de incubación
y teniendo como resultado el fallecimiento de
los embriones. Por ello, él como compromiso

voluntario recoge los huevos que las tortugas
ponen en la playa del río Orteguaza justo antes

de entregar sus aguas al majestuoso río
Caquetá. 
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Después de recolectados los huevos, tiene en su finca un sitio especial con arena que
cumple la función de incubadora para que los huevos completen su ciclo. Al nacimiento
las tortugas bebés son llevadas a una piscina, hasta cumplir seis meses de edad, ahí
son cuidadas y alimentadas por don Arcesio hasta que logren el tamaño ideal para su
liberación

“Comparto la liberación de tortugas con niños, niñas
y jóvenes de los colegios eso me llena de alegría,
porque ellos van aprendiendo a cuidarlas y
protegerlas, y siento satisfacción de devolverle vida
al río”, concluye don Arcesio.

El cuidador de tortugas
charapas
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Al año en promedio se liberan entre 900 a 1200 tortugas, la recompensa que recibe son
los aplausos de quienes le acompañan el día de la liberación de las tortugas y también
el agradecimiento de todos y todas por este acto que le hace también a nuestra Casa
Común. 

 “Todo está conectado, y como familia de naciones
debemos tener una preocupación común que es

procurar que el medio ambiente sea más limpio, más
puro y se conserve”.
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Encuentro Regional de
Espiritualidades, Saberes,

Sabores y Semillas
Amazónicas 
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Desde épocas ancestrales, nuestros indígenas, afros y campesinos han sembrado,
cosechado, conservado y compartido semillas nativas y criollas, dando lugar a la
agrobiodiversidad que existe actualmente en Colombia. Estas semillas son un
patrimonio biocultural de los pueblos y comunidades, que ha sido compartido
libremente entre los agricultores y agricultoras, garantizando la soberanía y autonomía
alimentaria de las comunidades.

Por lo tanto, la recuperación y conservación de estas semillas se ha convertido en una
tarea permanente para la REPAM - Colombia, es por eso que en articulación con el
proyecto Transición Ecológica Justa del Secretariado Nacional de Pastoral Social -
Cáritas Colombiana e IRI (La Iniciativa interreligiosa para los Bosques Tropicales), se
realizó en Solano, Caquetá el “Encuentro Regional Espiritualidades, Saberes, Sabores y
Semillas Amazónicas”. 

Este encuentro reunió a comunidades campesinas, indígenas y afrodescendientes, de
diferentes municipios de los departamentos de Caquetá y Putumayo, donde
compartieron prácticas culturales y artesanales para producir, seleccionar y conservar
semillas nativas y criollas. 
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Igualmente, el IRI abrió un espacio de reflexión sobre la protección y conservación de
los bosques tropicales amazónicos, la relación entre el clima y la biodiversidad y su
importancia como bioma para el equilibrio ambiental del planeta.

Eva Yela 
Resguardo Indígena Niñera

Cuando yo vengo a estos espacios aporto a las personas lo que he aprendido
de mi comunidad, todo lo que se, es lo que nuestros ancestros nos han
regalado. Quiero ayudar a concientizar a la comunidad a través de nuestros
testimonios, demostrando que si podemos aportar, que nada es imposible.

Para mí este encuentro fue beneficioso, ya que me permitió
adquirir experiencias para llevar a mi comunidad, para salir

adelante.
Se llegó el tiempo de volver a nuestro pasado para conservar

nuestras semillas.
 

 
Mayoyoque - Putumayo 

José Nelson González

¿Por qué es importante recuperar y mejorar las semillas criollas?

 Están adaptadas a las condiciones locales del agua, del clima, del suelo,
de otras especies y de la cultura de las comunidades. 
Son capaces de soportar plagas y enfermedades y no requieren costosas
y dañinas aplicaciones de productos agroquímicos.
Amplían la diversidad alimentaria de las comunidades.
Reducen la dependencia de agroquímicos y del comercio de las semillas
certificadas. 

Evitan el endeudamiento y el aumento en los costos de producción.

Dan lugar al reconocimiento del saber que de ellas manejan las personas
mayores y especialmente de las mujeres, por la estrecha relación que
permiten establecer para su cuidado y evolución.

Es fundamental que los agricultores y agricultoras no dejen perder sus semillas y que
recuperen sus técnicas artesanales para seleccionarlas, producirlas, conservarlas y
romper con la dependencia impuesta por las multinacionales y por las entidades del
sector rural, quienes promueven las semillas certificadas y registradas por las empresas
semilleras. la REPAM Colombia seguirá motivando a las personas para que sean
guardianas de la creación, generando compromisos para cuidar la Casa Común. Cabe
destacar, algunos testimonios de los participantes del encuentro:



 Voy a llevar nuevas semillas, lo que no conocíamos, lo que compartimos,
para mostrarle a mi comunidad y con esto seguir promoviendo el cuidado
de la naturaleza y el medio ambiente.
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Argenis López
Resguardo San José del Cuerazo 

A través del intercambio de semillas se promueve la vida, la
mejor forma de conservar las semillas es sembrándola, la

semilla es sagrada y tenemos que tenerla siempre a nuestra
mano, pero tener semillas limpias para el bien de todas las

personas.
 
 

 
Morelia - Caquetá 

 

Marleny Yacuma

Una ecología integral
implica dedicar algo de

tiempo para recuperar la
serena armonía con la

creación 
LD 225



10

LA AMAZONÍA        
ERES TÚ     
MARZO - ABRIL

2023

Boletín N° 8  Red Eclesial Panamazónica
REPAM Colombia. Marzo - Abril  2023

Encuentro Laudato Si´ Por el
cuidado de la Casa Común, la

protección del Bosque y sus
defensores 

Desde el proyecto Manejo Sostenible de la Tierra y Protección de los bosques y sus
pueblos en Colombia del Secretariado Nacional de Pastoral Social Cáritas Colombiana
(SNPS – CC) con el apoyo solidario de Cáritas Noruega, se realizó un espacio de
escucha en la Diócesis de Mocoa – Sibundoy, con el objetivo de reunir líderes y
lideresas comprometidas en el cuidado de la Amazonía.

El espacio se desarrolló los días 12 y 13 de abril, en la casa Betania, en Villa Garzón,
Putumayo, donde asistieron alrededor de 30 personas del territorio comprometidas
con el cuidado de la Casa Común. El padre Álvaro Antonio Luna, director de la Pastoral
Social de Mocoa, indicó la importancia de este encuentro en este departamento
Amazónico, un territorio que ha sido frágil en todos los sentidos: en lo ecológico, ante
los fenómenos del cambio climático, ante la amenaza de economías ilícitas y
economías multinacionales y abandono estatal, es importante tejer red a través del
proyecto Manejo Sostenible de la tierra del SNPS – CC y la REPAM Colombia para
fortalecer la defensa de este territorio como lo indica el Papa en documento Querida
Amazonia, “Sueño con una Amazonia que preserve esa riqueza cultural que la
destaca, donde brilla de modos tan diversos la belleza humana” entendiendo que entre
todos y todas se puede cuidar este territorio de la Casa Común que es fundamental
para el mundo entero.



“En la Laudato Si´ todo está
interrelacionado, tenemos la necesidad de

que todos aportemos a la ecología integral,
no solo lo ambiental sino lo económico,

cultural y todo el aspecto de la vida
cotidiana del ser humano” fueron algunas
de las palabras de Monseñor Luis Alberto

Maldonado, Obispo de la Diócesis de
Mocoa, quien enfatizo que este tipo de
encuentros permite profundizar en los

procesos de formación de las personas que
realizan acciones en el territorio para el
cuidado y defensa del medio ambiente.

La REPAM Colombia, inicio con un espacio de armonización donde también presento
sus líneas de trabajo y el camino sinodal amazónico, compartiendo sus experiencias
por el cuidado de la Casa Común. 

María Yaneth Ferreira, especialista jurídica del proyecto Manejo Sostenible de la Tierra
y de la REPAM Colombia, habló sobre qué son los derechos humanos, los derechos
reconocidos por la Constitución colombiana y la clasificación de los DDHH, permitiendo
que las personas presentes puedan replicar esta información en sus comunidades
generando herramientas para la defensa de sus derechos.

También, este encuentro permitió desarrollar
espacios seguros, a través de la escucha y
compresión de diferentes situaciones que afrontan
los líderes y lideresas, promoviendo la empatía, la
integración y la seguridad física, emocional, libre
de juicios y prejuicios.

Asimismo, se realizó una activad donde permitió que los asistentes identificaran,
reconocieran y se comprometieran con su territorio y la Amazonía, un espacio que al
final permitió la escucha de las voces de los líderes y lideresas presentes, aportando de
esta manera a nuevos caminos para seguir construyendo territorios de paz y a la
ecología integral
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La secretaria de la REPAM Colombia, ha visitado al recién posesionado Arzobispo de
Villavicencio con el fin de darle a conocer el trabajo de red en este territorio que hace
parte del bioma amazónico. 

Monseñor Misael Vacca se ha interesado mucho por el proceso sinodal de la Iglesia
amazonica, y se empiezan a configurar acciones desde la provincia eclesiástica.
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Ruta REPAM Colombia
 

La REPAM Colombia visitó la Diócesis de
Granada en donde se desarrolló un
encuentro con los sacerdotes y equipos
pastorales de trabajo alrededor de la
conversión ecológica y la protección y
reconocimiento de los bienes comunes en el
territorio. 

En el encuentro también se sostuvo una
reunión con Monseñor José Figueroa, obispo
de esta jurisdicción quien manifestó su deseo
de aportar desde el clero y los procesos de
evangelización, al cuidado de la casa común.

Primer Espacio

Segundo Espacio
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Dentro de las visitas a las Jurisdicciones eclesiásticas de la Amazonía, la REPAM
Colombia terminó la semana visitando la Diócesis de San José del Guaviare. 

Tercer Espacio

Esta visita incluyó la presencia junto a la Pastoral Social y
la Hermanas de la Madre Laura a los asentamientos de
los Nukak, con el fin de conocer de cerca la realidad que
vive esta comunidad y el acompañamiento que desde la
Iglesia se plantea hacer. 

Así mismo, Monseñor Nelson Jaír Cardona recibió el
equipo de la secretaria, donde manifestó la importancia
de continuar trabajando en red por las comunidades
amazónicas desde el mandato del Papa Francisco y de la
Iglesia universal. 

Este encuentro posibilitó hacer un análisis de la realidad
del territorio y las prioridades para el trabajo de la Iglesia.

Para concluir se desarrolló un encuentro con los agentes de pastoral, religiosas y
sacerdotes. Profundizando y reflexionando en las formas de ser, estar y hacer en el
territorio como parte de la formación de una identidad amazónica.
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Cultivar sin agrotóxicos
 

Conservación, cuidado y plantación de nuevos árboles
 

Protección de los bosques alrededor del cabildo indígena
 

Modelos de negocios sostenibles

Seguridad Alimentaria 

BUENAS 
PRÁCTICAS 

PROBLEMÁTICAS
AMBIENTALES
Algunos de los problemas ambientales son la degradación de bosques y de suelo,
deforestación y  pérdida de biodiversidad.

Es por esto que a través del proyecto Manejo Sostenible de la Tierra, protección de sus
pueblos y conservación de sus Bosques,  con la colaboración de Cáritas Noruega, en el
departamento de Caquetá, se realizan diferentes acciones para mitigar consecuencias
del Cambio Climático.
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Se muele la yuca cruda, con el queso, se
raspa la panela y se mezclan estos
ingredientes sobre las hojas de bijao o
plátano, se colocan las porciones y se les
agrega queso si antes no la ha mezclado con
la yuca. Se envuelve cada porción y se ponen
en agua hirviendo, pero que queden al vapor
como cocinar tamales hasta que se cocinen.

RECETAS DE LA
AMAZONÍA

Receta de Milciades Cruz, vereda Roncervalles
 
 

Ingredientes
5 libras de yuca
2 libras de queso
2.5 libras de panela

Preparación 

ENVUELTOS DE YUCA
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Este boletín viajero te
recuerda que la Amazonía
eres tú.

Amazonas
Amazonas,

Capital de las sílabas del agua,
padre patriarca, eres
la eternidad secreta
de las fecundaciones

te caen ríos como aves, te cubren
los pistilos color de incendio,

los grandes troncos muertos te pueblan de perfume,
la luna no te puede vigilar ni medirte.

Eres cargado con esperma verde 
como un árbol nupcial, eres plateado

por la primavera salvaje,
eres enrojecido de maderas,

azul entre la luna de las piedras,
vestido de vapor ferruginoso, 

lento como un camino de planeta.
 
 

@repamcolombia 

@RepamColombia

REPAM COLOMBIA

SÍGUENOS EN NUESTAS 
REDES SOCIALES 
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Pablo Neruda 

Con el apoyo de 

https://www.facebook.com/repamcolombia
https://twitter.com/RepamColombia

