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“la verdadera reconciliacion se alcanza de manera proactiva, «formando una nueva sociedad basada en el servicio a los demads,
mdads que en el deseo de dominar; una sociedad basada en compartir con otros lo que uno posee, mds que en la lucha egoista de
cada uno por la mayor riqueza posible; una sociedad en la que el valor de estar juntos como seres humanos es definitivamente
mas importante que cualquier grupo menor, sea este la familia, la nacion, la raza o la culturax. (..) una verdadera paz «solo
puede lograrse cuando luchamos por la justicia a través del didlogo, persiguiendo la reconciliacion y el desarrollo mutuo»”

Papa Francisco (Enciclica Fratelli Tutti, 229).
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Desde 1987, la Semana por la Paz se ha consolidado como una inicia-
tiva ciudadana para el intercambio de experiencias y saberes sobre
la manera en que diferentes comunidades dignifican la vida en su
labor cotidiana, y contribuyen en la bUsqueda de equidad y justicia
en sus territorios. Aunque su conmemoracion se realiza el 9 de sep-
tiembre, en el marco del Dia nacional de los derechos humanos y de
San Pedro Claver, durante todo el mes se llevan a cabo acciones para
reconocer y visibilizar el trabajo de miles de colectivos, organizacio-
nes, instituciones, personas lideres y defensoras de derechos huma-
nos, quienes trabajan por la cultura del encuentro promoviendo el
desarrollo de relaciones mas fraternas y solidarias.

Este afno 2022 se desarrolla la trigésimo quinta (35) version de esta
iniciativa que, en medio de un contexto de tension bélica internacio-
nal y de transiciéon de Gobierno nacional, mantiene su compromiso
por aportar a un proyecto de pais donde Colombia sea ejemplo de
esperanza en el anhelo de transformacién y construccion de paz. Ello
implica entender que esta nace desde los territorios: recorriendo ca-
minos y tendiendo puentes, a través del didlogo y la escucha al otro,
propendiendo para la reivindicacidén de derechos y bienestar comun,
y reconociendo la vitalidad social en sus raices histéricas, culturales
y diversas.

En este sentido, el lema que se ha construido colectivamente este afio
para armonizar dichos esfuerzos es: TERRITORIOS EN MOVIMIENTO
POR LA PAZ - Reconociendo, Resignificando, Reivindicando.

Sin duda, tenemos una tarea crucial por aprender a vivir con multi-
ples verdades, pensamientos y formas de ser, donde la diversidad sea
entendida como un bien que enriquece nuestra capacidad de crecer

como sociedad. Solo con este reconocimiento podemos con-movernos
para emprender procesos de cambio que nos permitan el desarrollo
de una convivencia basada en el caminar juntos, acogiéndonos re-
ciprocamente y fortaleciendo el sentido de cuidado hacia los otros.

Esta tarea es laboriosa: tal como sefala el Papa Francisco, requiere
un estilo artesano donde “la sabiduria de hacer la paz se encuentra
en las pequerfas cosas de cada dia, un don que tiene su camino de
vida, su camino de historia; un don que cada uno de nosotros debe
tomar y trabajar para ayudarlo a crecer™ .

La Iglesia Catdlica Colombiana ha sido llamada a contribuir en esta
labor, su papel histérico en la facilitacién de espacios de encuentro y
sus aportes en la reconstruccion del tejido social han incentivado la
participacion de las comunidades mas afectadas por las dindmicas
de conflicto, y ha llevado un mensaje de esperanza y amor sobre la
importancia de comunién en favor de la dignidad humana.

El presente Semanario Pedagdgico es un insumo gue tiene como
objetivo contribuir al proceso de reflexion sobre la manera en la que
construimos paz desde nuestra cotidianidad en los territorios: Per-
sonal, Comunitario, Sociopolitico y Ecolégico. Para cada semana del
mes, se visibilizan algunas iniciativas acompafadas desde la labor
pastoral y se proponen preguntas orientadoras y pequenas acciones
gue nos permitan reconocer, resignificar y reivindicar las posibilida-
des de didlogo que nuestra sociedad adn tiene que comprender, sa-
nary construir como parte del camino hacia la paz y la reconciliacion.

' Papa Francisco (2016). “Pequenos artesanos de paz". Recuperado de https:/Mmww.vatican.va/content/francesco/es/cotidie/2016/documents/papa-frances-

co-cotidie_20160908_artesanos-paz.html.
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Del 4 al 11 de septiembre los colombianos celebramos la Semana por
la Paz como un escenario de multiples encuentros, y a multiples ni-
veles, en el que la movilizaciéon social territorial hara visible aquellos
procesos y esfuerzos de personas, organizaciones y comunidades
gue trabajan por el logro de la paz, la resolucion pacifica de los con-
flictos y la construcciéon de iniciativas que dignifican la vida.

No hay duda de que Colombia vive momentos de esperanza en me-
dio de las expectativas que se han generado con el nuevo gobierno,
siendo nuestra mayor esperanza, en esta transicion de la Nacion, la
generacion de condiciones ciertas para la reconciliacién y la paz con
el concurso de todos los actores que creemos que si bien la Patria es
un don... la Nacién es una tarea.

Los discipulos misioneros, seguidores de Jesus, estamos llamados,
durante todo el mes de septiembre y de manera muy especial en el
marco de la Semana por la Paz, a celebrar, desde nuestra espiritua-
lidad, identidades culturales, saberes comunitarios y procesos terri-
toriales la cultura del encuentro que nos permitan acercar orillas y
construir puentes de civilidad que se puedan andar, confiadamente,
en ambas direcciones. ; No serd este el camino mas acertado de cre-
cer en la sinodalidad como estilo de vida en la busqueda permanente
de la paz y de la reconciliacion?

En este esfuerzo, de hace ya varias décadas, de celebracion de la Se-
mana por la Paz, nuestro propdsito no ha sido otro que responder a
una pregunta esencial: ¢Coémo vivir bien estando juntos en nuestros
territorios y fructificando cada uno, con su familia, alli donde Dios nos
sembré? Es en la comunidad donde se sitUan todos los saberes que
deben servir a la felicidad personal, comunitaria y social.

Esta Semana por la paz tiene como lema: “Territorios en movimiento
por la paz- reconociendo, resignificando y reivindicando”. Es un lema
gue nos invita a reconocer que Colombia es un pais de regiones en

las que, no sélo hay una tierra como espacio geografico, sino tam-
bién un territorio que es su geografia humana, con todos sus valores
compartidos, y también unas territorialidades que son ese entrama-
do de relaciones y de acuerdos que enmarcan sus identidades y su
ethos cultural.

Territorios en movimiento quiere decir fundamentalmente que, des-
de la palabra que nos congrega vamos a deliberar, entre todos, la
region que sofamosy la Colombia que queremos. Sera un reflexionar
juntos sobre ese conjunto de valores que nos llenan de sentido, pero
también sobre aquellas instituciones para la convivencia social y la
construccion del bienestar colectivo.

Desde la Colombia profunda, la que el Papa Francisco llama perife-
rias existenciales, el mayor clamor que sube hasta el centro de la Na-
cion es el cuidado de su gente. Cuidar su Pueblo es el supremo valor
politico que todo presidente y su gobierno estan llamados a respetar.
Es funcion del Estado cuidar la vida y los medios de vida de los ciuda-
danos, lo cual va mas alld de la economia; cuidar también la justicia
en estos contextos de corrupcién e impunidad, asi como la participa-
cién y la debida atencidn a las necesidades de los ciudadanos en las
diferentes instancias de su vida personal, comunitaria y social. Mo-
vilizar territorios es reconocer gque nuestra sociedad colombiana no
podré crecer en humanidad sobre la falta de cuidado, de justicia y de
igualdad. Y todo ello porque la justicia y el cuidado han sido bienes
escasos de nuestra historia de Nacién. Una sociedad no cuidada e
injusta serd siempre violenta, producird violencia y sufrira violencia.

Nuestra esperanza es que durante esta semana nos demos la opor-
tunidad de reconocer que Colombia necesita generosidad, coope-
racion, didlogo y comunicacion libre: los valores que construyen la
amistad y la fraternidad social. (Fratelli Tutti #66)



Valoremos que hoy somos una Nacidn que respira aires de esperan-
za. Y lo hace desde sus movimientos sociales de jévenes y mujeres,
de campesinos y artesanos de la vida, desde sus comunicadores po-
pulares que cada vez mas democratizan la palabra, desde los obre-
ros y desde las empresas que se abren a la nueva genialidad de ser
comunidad de personas. Queremos vivir lo social y lo solidario como
un nuevo paradigma gque nos sefale un norte. Sélo nos queda una
disyuntiva: reforzar el nuevo paradigma esperanzador o correr el ries-
go de que lo peor se haga posible, y lo posible, probable.

A quienes profesamos una fe y nos consideramos discipulos y mi-
sioneros de JesUs, los invitamos, en el marco de esta Semana por la
paz, a reconocer que el agua brota con mayor fuerza cuando viene
de la profundidad, lo cual significa que todo lo debemos hacer con
espiritualidad. Queremos invitar a cada familia, pequena comunidad,
parroguia, Zona o Vicaria de Pastoral, movimiento religioso, congre-
gacion religiosa a que, en esta Semana por la Paz, firmemos este ma-
nifiesto que les proponemos inspirado en la Palabra de Dios, que es
luz para nuestros pasos. En primer lugar, lo vamos a reflexionar y a
meditar hasta apropiarnos de él. Luego, en un acto simbdlico, lo va-
mos, todos, a firmar como signo de comprimo ante Dios, ante la co-
munidad, y como signo de Esperanza para una Nacién creyente que
confia y espera en su Senor.
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Nos alegraremos con los que se alegrany 7. Nos comprometemos a no pronunciar palabras

lloraremos con los que lloran. (Rom. 12,15). que no edifican. Evitaremos la amargura, los
arrebatos, la ira, los gritos, los insultos y toda clase
Nos pondremos de acuerdo para que no haya de maldad (Ef. 4,29-31).
divisiones entre nosotros y asi podamos vivir en
perfecta armonia. (1Cor. 1,10). 8. Consideraremos a los demas como superiores a
nosotros mismos. No buscaremos nuestro propio
Haremos de nuestras conversaciones un interés sino el interés de los demas. (Flp. 2,3-4).
momento agradable y de buen gusto, sabiendo
como tratar a cada uno (Col. 4,6). 9. Ninguno de nosotros pretendera devolver mal
por mal. Nos esforzaremos por hacer siempre el
No nos vamos a morder ni mucho menos a bien. Estaremos siempre alegres y oraremaos sin
devorar, para no destruirnos los unos a los otros. descanso (1Tes. 515-17).
(Gal. 5]15).
10.Evitaremos las cuestiones carentes de sentido:
Nos ayudaremos mutuamente a llevar las cargas, estamos convencidos de que solo traen grandes
asi cumpliremos el mandato solidario de Jesus. altercados. Como servidores de Dios procuraremaos
(Gal. 6,2). ser amables con todos. (2Tim. 2,23-24).

Nos vamos a soportar mutuamente con caridad.
Tratando de conservar la unidad del Espiritu,
mediante el vinculo de la paz. (Ef. 4,2-3).
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Semana 1.
Terriborio Personal

‘Un cambio interior hacia la busqueda del bien comun:
porqgue la paz nace de la renovacion del corazon.”

En el suroccidente colombiano, entre el paisaje montanoso de la cor-
dillera de los Andes y la riqueza hidrica de la cuenca del rio Guaita-
ra, se encuentra ubicada la vereda Quebrada Honda del municipio
de Florida. Este territorio, que en el pasado resguardé los saberes del
pueblo indigena Quillacinga, hoy es hogar de Carlos Criollo Pachi-
chana, un joven de veinticinco (25) afios, sobreviviente de un acciden-
te de mina antipersonal (MAP) y cuya experiencia nos ensefia que el
cuerpo es el primer territorio de construcciéon de paz.

Carlos crecié en un departamento que, a pesar de su belleza paisa-
jistica y cultural, ha sido escenario por décadas de las dinamicas de
conflicto armado y hoy ocupa el tercer lugar a nivel nacional con ma-
yor numero de victimas de MAP. La presencia de actores ilegales y
el escaso apoyo estatal, ha facilitado el desarrollo de economias ile-
gales, reduciendo la frontera agricola y las opciones econémicas de
campesinos y campesinas como él y su mama.

A principios del 2021, Carlos se dirigi¢ a la zona rural del municipio de
Tumaco donde le ofrecieron una oportunidad de empleo: platiar? las
plantas de cacao. Una tarea que, aunque temporal, le permitiria tener
ingresos para mantenerse y cuidar de su mama.

Con la claridad que en la memoria se guardan los hechos que mar-
can un antesy un después en nuestra vida, Carlos sefala que el 15 de
febrero de 2021, al iniciar su jornada laboral, sin darse cuenta, activo
una de las MAP que actores armados ilegales habian instalado con
la intencién de contener la fuerza publica y asi ejercer mayor control
sobre el territorio.

2 Platiar: Despejar de malezas la planta alrededor del tallo.

A pesar del impacto y el temor que generd el accidente, sus com-
paferos lo ayudaron y emprendieron un camino de tres (3) horas y
media, primero en moto y luego en lancha, para llevarlo al hospital
mas cercano donde recibiod los primeros auxilios. Sin embargo, ante
la gravedad de sus heridas y las dificultades de una pronta atencioén,
finalmente decidié dirigirse al Hospital San Pedro de Pasto.

Ademas del dolor fisico y emocional de saber su cuerpo con graves
heridasy laceraciones, otras preocupaciones como el costo econémi-
co de su tratamiento y la atencién que también requeria su mama3,
estuvieron de manera constante en la mente de Carlos. Su prima
Margoth, como principal red de apoyo, fue fundamental para afron-
tar las nuevas circunstancias en las que debia continuar su vida.

La Didécesis de Pasto, a través de la implementacion del Proyecto
“Proteccion y Ayuda Humanitaria para las Comunidades Afectadas
por Conflictos y Violencia Armada en el Departamento de Chocd,
Nariflo, Caquetd Colombia - AICMA", también ha buscado brindar
acompafnamiento a Carlos en su recuperacion: primero con la ayu-
da humanitaria de emergencia en temas de salud, tales como kits
de aseo, alojamiento y asistencia a citas médicas con ortopedistas;
y segundo, con el apoyo en el fortalecimiento de capacidades para
re-enfocar su proyecto de vida.

El proceso de recuperacion no fue facil. Carlos debid afrontar no solo
los imaginarios sociales que pesan sobre las personas que sufren
este tipo de accidentes, sino los suyos propios en relacion con las
afectaciones fisicas y como estas incidirian en los objetivos propues-
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tos para su futuro. A pesar del apoyo psicosocial y juridico brindado por
el proyecto, solo él pudo tomar la decisidén de resignificar el hecho del
cual fue victima, y reconocerlo como una oportunidad para fortalecer
SU amor propio y autoestima.

Como parte de este proceso, Carlos se vinculd a |la Estrategia Pares, una
iniciativa de caracter civil en el que sobrevivientes de este tipo de ac-
cidentes se apoyan entre si y buscan generar acciones de incidencia
para garantizar el acceso a las rutas de atencién que permitan reivindi-
car sus derechos. Asi mismo, en octubre de 2021, Carlos solicité el apoyo
para emprender un proyecto productivo de café que le permitiera el
desarrollo de medios de vida para el logro de su independencia y au-
tonomia, y para el cual, la Pastoral Social de Pasto aportd con insumos
agropecuarios como plantas y maquinaria.

Actualmente, Carlos es promotor psicosocial de |la Estrategia Pares, y
acompana a dos personas que, como él, han sufrido las consecuencias
de la violencia en su cuerpo. Comenta que una de estas personas, en
un momento de su proceso, perdid las ganas de vivir, pero que él con
SU apoyo Y SU propia experiencia contribuyd a visibilizar la importancia
de no darse por vencido, de “seguir en la lucha” por las personas mara-
villosas que siempre nos rodean.

Aunque reconoce que ha sido un camino dificil, considera que tuvo la
fortuna de contar con una segunda oportunidad para seguir viviendo,
de ayudar a su familia y a otras personas desde el corazén. “La vida nos
da muchas formas de vivirla y no hay que perder los suenos. Es im-
portante aprender a amarse, amar su cuerpo tal cual es”, senala Carlos
cuando comparte su experiencia y en su voz se escucha la esperanza
del futuro.

Carlos y su mama en su cultivo de café.
Fotografia: Carlos Criollo



Reto del dia:

Parate frente al espejo, respira hondo
y regalate un abrazo.

Mirate con amor y menciona en voz
alta por lo menos 5 cosas que te
gustan de ti mismo.

Cerniborio: tu sen
i Trdtate bonito!

ME TENGO A Mi




“La paz exige cuatro
condiciones esenciales:
Verdad, justicia,

amor y libertad.”

(Juan Pablo i) ‘

Reto del dia:
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Reconozcamos la paz en nuestro interior. Para ti...

1.
2.
3.
4
5.

¢De qué color es la paz?
(A qué sabe la paz?
¢Como suena la paz?

. ¢COmo se siente la paz?

¢En qué parte del cuerpo se siente la paz?




“Si esta dentro de ti la raiz del amor, ninguna
otra cosa sino el bien podra salir de tal raiz.”
¢.Como puedes acercarte a Dios, cuando estds
tan lejos de ti mismo?, “Sefor permiteme cono- Reto del dia:

c.erme, para que t? P“ed‘? conocer a ti.” (Confe- 1. Reflexiona sobre la manera en la

siones, San Agustin de Hipona). que te tratas a ti mismo. Tal vez si las
cosas no fluyen, es porque no te estas

“Estar en paz consigo mismo es el medio mds ayudando.

seguro de comenzar a estarlo con los demas.” 2. Un dia entero practicando la paciencia

(Fray Luis De Leén) y la comprension contigo mismo.
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LOS PASITOS PEQUENOS
TAMBIEN TE LLEVAN A METAS
MUY GRANDES
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Dia internacional de la beneficencia

Reto del dia:

¢Hoy qué estas dispuesto a ofrecer a las
demas personas?

Regala una vela a quien necesite claridad
en su camino, un momento de silencio a
guién quiera ser escuchado y un abrazo
a quien necesite comprension.

“La Caridad es un sentimiento que impulsa el
encuentro con el otro desde el amor y el ser-
vicio, identificando sus necesidades y dificul-
tades para tenderle la mano, acogerlo y brin-
darle cuidado. No obstante, a diferencia de lo
que comunmente se piensa sobre este valor, la
caridad no se limita a brindar bienes materia-
les a quienes no los poseen, por el contrario, se
basa en la capacidad de reconocer quiénes y
de qué manera necesitan nuestro amor para
compartir el don de Ila vida que nos fue otorga-
da por Dios.”

(Secretariado Nacional de Pastoral Social/Cari-
tas Colombiana, Campana de comunicacion
Cristiana de Bienes 2022).




Reto del dia:

“La paz inicia en la manera como recibimos los cambios de |a vida y la actitud
gue tenemos frente a ellos. Y tu, ¢estas agradeciendo o renegando?” ?

1. Un dia sin utilizar ningun tipo de lenguaje violento para referirse a otras
personas o a ti mismo.

2. Desarmate de la ira, el dolor, el sarcasmo, la intolerancia y el orgullo.
Resignifica situaciones de conflicto con pensamientos positivos y
palabras de esperanza.

s Programa Nacional de Educacion por la paz — Educapaz (2020). Semanario por la paz: reflexiones
para Vivir y convivir.

“Nos dan un legado para ser preservado e imitado: el Evangelio del
amor y la misericordia. Este es el tesoro mds valioso que se nos ha
dado y el testimonio mds efectivo que podemos dar a nuestros con-
tempordneos, respondiendo al odio con amor y a la ofensa con el per-
don. Cuando recibimos una ofensa, sentimos dolor, pero perdonamos
con el corazon... cuando nos sentimos odiados, recemos con amor por
esa persona que nos odia.”

(Exhortaciéon del Papa Francisco al comentar el Evangelio segin San
Lucas en el rezo del Angelus, 2022).




Porque «el futuro no es monocromadtico, sino que es po-
sible si nos animamos a mirarlo en la variedad y en Ila

diversidad de lo que cada uno puede aportar. Cudanto ne-
cesita aprender nuestra familia humana a vivir juntos en
armonia y paz sin necesidad de que tengamos que ser
todos igualitos»

(Discurso del Papa Francisco a los Jévenes, Japon. 2019).

Reto del dia:

iTienes una conversacion pendiente!

Invitale un café a esa persona que consideras que piensa muy dife-
rente a ti e intenta generar un didlogo sin imponer tus opiniones y
puntos de vista. La paz se construye reconociendo que, entre mas
diversos, mas podemos aprender.

¢Qué crees que puedes aprender de esa persona que consideras
diferente a ti?



Semana 2.
Terriorio Comunitario

“Construyamos juntas, en Guaranda siempre hay una mano amiga’”

En Guaranda, municipio conocido como “La puerta de oro de la Moja-
na Sucrena” y “La Tierra de Cristo Grande”, una pequena comunidad
de 80 familias es territorio de compromiso y construccién colectiva
de paz: la vereda El Humo — Candelaria. Alli, no solo se trenza el som-
brero de cafa de flecha como tradiciéon heredada de los indigenas
Zenu, también se trenza dia a dia el tejido social desde acciones de
cooperacion y solidaridad.

La posicion geoestratégica de este municipio ha sido utilizada por
actores armados como corredor de economias ilegales, debido a su
conexion entre el sur del departamento de Bolivar y el bajo Cauca
Antioquefo, con los puertos naturales del Golfo de Morrosquillo y la
zona costanera de Cérdoba.* Sin embargo, las dindmicas del conflicto
armado han sido el menor de los males ante el creciente impacto del
cambio climatico.

Las lluvias que antes eran una bendicidn para la riqueza del suelo y
la producciéon agricola y pecuaria de la region, en los Ultimos anos
han aumentado su frecuencia e intensidad, provocando importan-
tes desastres naturales. Desde el 27 de agosto de 2021, las comuni-
dades de la regidon de la Mojana se encuentran en emergencia por
inundaciones causadas por el desbordamiento del rio Cauca, tras el
rompimiento de un dique que contenia las aguas en el sector Cara
e’ Gato (municipio de San Jacinto del Cauca, Bolivar). Con este hecho
se vieron damnificadas, en términos de seguridad alimentaria y en
sus medios de subsistencia, mas de ciento sesenta y cinco mil (165)
personas de 11 municipios de los departamentos de Sucre, Bolivar,
Cdrdoba y Antioquia, debido a la pérdida de mas de treinta y cuatro mil
(34) hectareas de cultivos y 10 mil cabezas de ganado.

4 Defensorfa del Pueblo (2017). Informe de Riesgo No. 042-17 Al. Recuperado de INDEPAZ http:/Awww.indepaz.org.co/wp-content/uploads/2020/02/IR-N%-

C2%B0-042-17A.1.-SUC-Guaranda-y-Majagual.pdf.

Una de estas comunidades fue la vereda El Humo - Candelaria ubi-
cada a aproximadamente veinte (20) km del rio, y aunque hace mas
de dieciséis (16) aflos no sufria inundaciones, también resulté grave-
mente damnificada. Alba Miranda, una lider de la zona, recuerda con
dolor la madrugada en que las fuertes lluvias inundaron su vereda y
la impotencia de ver que muchas familias perdieron todos sus anos
de esfuerzo. De manera particular, su familia habia intentado llevar
el ganado a un sitio seguro, sin embargo, a las dos de la manana es-
cucharon los gemidos de los animales que clamaban ayuda. Poco a
poco el agua se empezod a meter a las viviendas para convertirse en
algo que marco su vida para siempre.

Si bien la Alcaldia municipal y otras instituciones como la Goberna-
ciony la Unidad de Gestion de Riesgo realizaron censos para estable-
cer los danos y restituir las pérdidas causadas por cuenta de la emer-
gencia ambiental, la demora en la entrega de las ayudas evidencié la
necesidad de organizacidn entre vecinos, quienes se apoyaron en la
construccidon de cambuches para pasar las noches o para hacer true-
ques de bienes y servicios.

Alba senala que “siempre hubo una mano amiga dispuesta a ayudar
en los momentos mas dificiles. A pesar de no ser parientes cercanos,
las familias nos prestdbamos lo que hiciera falta, si una tenia arroz y
otra sal, compartiamos lo que habia”. La Diécesis de Sincelejo, por su
parte, contribuyo con la entrega de kits de emergencia, alimentos no
perecederos, Utiles de aseo, medicamentos y ropa, “brindando ayuda

en los momentos en los que otras instituciones no llegaron”.




Posteriormente, con los avances en la obra para la reconstruccion del
dique y la temporada seca de final de afo, la comunidad retomé al-
gunos cultivos de pancoger como tomate, aji y yuca. Sin embargo, la
temporada de lluvias que inicié en marzo del 2022 generd el rompi-
miento de los avances del dique y ocasiond una nueva inundacion,
incluso mas fuerte que la anterior.

En la busqueda de medios de vida mas estables que fueran mas alla
de la entrega de ayudas humanitarias como respuesta inmediata a la
crisis, un grupo de treinta (30) mujeres lideradas por Alba solicitaron
apoyo a varias organizaciones, entre ellas la Diécesis de Sincelejo y el
Proyecto Together del SNPS/CC, para el fortalecimiento de capacida-
des comunitarias y el desarrollo de proyectos productivos.

Como resultado de ello, la comunidad llevd a cabo procesos de for-
macion orientados al desarrollo de proyectos de vida, mecanismos
de solucion de conflictos de manera pacifica y agroecologia. Adicio-
nalmente, se apoyod la entrega de docientas diez (210) gallinas pone-
doras de huevos, divididas en tres (3) unidades productivas confor-
madas cada una por diez (10) mujeres y sus familias.

Poco a poco se fueron vinculando mas personas al proceso, hasta
el punto de conformar una red comercial que reactivd la economia
de la comunidad y consolidd a estas mujeres como gestoras de su
propio desarrollo, mediante la formulacién de nuevas iniciativas pro-
ductivas.

Aunqgue algunas dificultades han persistido por la continuidad de las
[luvias y su impacto en la produccién de huevos, estas mujeres em-
prendedoras no pierden la esperanza. Han optado por alternativas
como poner musica para que las gallinas se relajen y aumenten su
produccién, o adecuar los galpones a las nuevas circunstancias del
territorio, donde ahora las canoas y el trasmallo son bienes esenciales
para una familia.

Alba sefiala que este proceso ha contribuido al empoderamiento de
las mujeres y al fortalecimiento resiliente de su comunidad. Para ella,
la construccién de paz nace de la capacidad de construir tejido so-
cial en medio de las dificultades y se hace desde la misma relacién
gue tenemos con nuestro entorno, ya que “cualquier circunstancia
negativa es mas ddcil y llevadera si se buscan soluciones conjuntas,
donde cada persona pueda aportar de acuerdo a sus conocimientos
y capacidades. La paz en una comunidad es lo que permite construir
para cambiar y alimenta el corazén”.

Iniciativa productiva de Gallinas — Vereda El Humo.

Comunidad Vereda El Humo — Candelaria.
Fotografias: Alba Miranda
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“Cada uno esta llamado a contribuir con cora- Reto del dia:

je y determinacion, en la especificidad de su 1. Identifica cinco (5) derechos que hoy
papel, a respetar los derechos fundamentales puedes ejercer en tu hogar, en tu comu-
de cada persona, especialmente de las “invisi- nidad, en el trabajo o lugar de estudio.
bles”: de los muchos que tienen hambre y sed, - Durante el dia, reflexiona si las personas
que estdn desnudos, enfermos, son extranje- con las que te encuentres en el camino
ros o estdn detenidos. (cfrMt25.35-36), que Vi- pueden ejercerlos tambien.

ven en los mdrgenes de la sociedad o son des- - [regliza Una pecjuisiia ECion [2arE feeerio-
o 9 cer la dignidad de otra persona.
cartados.

(Mensaje del Papa Francisco a participantes de

la Conferencia Internacional “Los derechos hu- SO‘W una "-G(ﬂ /J;am zjz

manos en el mundo contemporaneo: conquis-
tas, omisiones, negaciones”, 2018). edleemoa le &M«

Dia nacional de los
derechos humanos
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Reto del dia: D I A L O G o

Hoy hablale a ese vecino con el que
siempre te cruzas pero que no conoces v U

jlo. famﬁmwwmﬁu%aﬁau&&ea
empﬁagz wndﬁuwuon&wn@ianzawneeoﬁ@!

“Cada accion y cada gesto de ustedes hacia
el projimo puede construir la paz. El auténti-
co constructor de la paz es el que da el primer
paso hacia el otro. Y esto no es debilidad, sino
fuerza, la fuerza de la paz».

(Mensaje del Papa Francisco, Encuentro con
ninos en el Vaticano, 11 de mayo de 2015).



". ';J
“n

“..en cuanto a la pasada manera de vivir, despojaos del aviejo hombre, que estqd vi-
ciado conforme a los deseos enganosos, y renovaos en el espiritu de vuestra mente,
y vestios del nuevo hombre que es creado segun Dios en la justicia y santidad de
la verdad. Por lo cual, dejando la mentira, hablad verdad cada uno con su préjimo,
porque somos miembros los unos de los otros. Airaos, pero no pequéis; no se ponga
el sol sobre vuestro enojo, ni deis lugar al diablo. El que hurtaba, no hurte mds, sino
trabaje, haciendo con sus manos lo que es bueno, para que tenga qué dar al que
padece necesidad.” (Efesios 4 22-28).

“Solo si ayudamos a desatar los nudos de la violencia, desenredamos la compleja
madeja de los desencuentros...la exigencia es construir la paz.”
(Homilia “Dignidad de las personas y derechos humanos”. Cartagena, 2017).

/Gacﬂacomyw&acufawma
it erniforio ai los haces desde el g
Reto del dia:

Tres dias completos sin competir
con nadie. Tu camino es mas bonito

sin violencia y sin presiones.
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“La hermandad entre los hombres y la colaboracion para construir una socie-
dad mas justa no son un sueno fantasioso sino el resultado de un esfuerzo
concertado de todos hacia el bien comun. Los aliento en éste, su compromiso
por el bien comun, que requiere por parte de todos sabiduria, prudencia y ge-

nerosidad.”

(Homilia del Papa Francisco Homilia en la misa con obispos, sacerdotes, religio-
sos y seminaristas, 27 de Julio del 2013).



“Recuerda que cuando abandones esta
tierra, no podrads llevar contigo nada de
lo que has recibido, solamente lo que
has dado: un corazon enriquecido por el
servicio honesto, el amor, el sacrificio y
el valor.”

(San Francisco de Asis)
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“Abrir y trazar un camino de paz es un desafio muy com-
plejo, en cuanto los intereses que estdn en juego en las
relaciones entre personas, comunidades y naciones son
multiples y contradictorios.

En primer lugar, es necesario apelar a la
conciencia moral y a la voluntad personal
y politica. La paz, en efecto, brota de las
profundidades del corazon humano y la
voluntad politica siempre necesita revita-
lizacion, para abrir nuevos procesos que
reconcilien y unan a las personas y las co-
munidades.”

(Papa Francisco, mensaje para la Reto del dia:

Joranda Mundial de la Paz de 2020). . ldentifica un conflicto que se presente en tu ho-

gar, comunidad, lugar de trabajo o estudio.
Conoce las motivaciones e intereses de cada una

/Za,faz'eamﬁwn 40 cu_uﬁa, dg las partes del conflicto. No tomes partido por
WMMM« &w neeauonu Mediant:
en . Mediante el didlogo, contribuye a buscar alterna-
& f ﬂ e ea' tivas de solucién o aprendizajes de la situacién.

m&@wemafam&wum
@ov\ma&uw&wa,.’



Dia internacional de la Democracia
‘La paz como camino de servicio: huella para las generaciones futuras”

En el Bajo Putumayo, a puertas de la Amazonia colombiana y orillas
del rio Caqueta, se encuentra ubicado el municipio de Puerto Guz-
man. Este territorio, de creciente importancia geoestratégica, es san-
tuario de una gran biodiversidad, de la cual hace parte el area forestal
protectora Mecaya-Sencella. Sin embargo, lainmensa belleza y rique-
Za en recursos naturales no se compara con la amabilidad y calidez
de sus habitantes, quienes han optado por ser agentes de cambio y
trasformacioén de su realidad, a partir del desarrollo de iniciativas que
le apuestan a la reconciliacién y la convivencia pacifica.

Tras la firma del Acuerdo de paz en el 2016, en el municipio de Puerto
Asis (Putumayo) se llevo a cabo el proceso de desarme y desmoviliza-
cion del Bloque Sur de las FARC-EP, el cual contaba con cerca de 500
combatientes que operaban en los departamentos de Huila, Cauca
y Putumayo. En aquel lugar se establecio el Espacio Territorial de Ca-
pacitacion y Reincorporacion (ETCR) de la vereda La Carmelita que, a
pesar de las deficiencias en infraestructura y problemas de escritura-
cion del predio, fue escenario de construccién de un nuevo proyecto
de vida para estas personas, donde pudieron validar el bachillerato y
recibieron capacitaciones en economia solidaria.

No obstante, las demoras en el cumplimiento de los acuerdos por
parte del gobiernoy la reconfiguracién de actores armados en inme-
diaciones del espacio territorial, establecieron situaciones de amena-
za para la permanencia en el ETCR. De esta manera, 120 firmantes de
paz decidieron migrar con sus familias a una Nueva Area de Reincor-
poracion (NAR) en el municipio de Puerto Guzman, de donde varios
eran oriundos.

Semana 3.
Terriborio Socio-politico

Como resultado de acciones de incidencia y articulacion con la Alcal-
dia municipal, esta comunidad logré en comodato la administracion
por cinco anos de un predio de 12,7 hectareas, ubicado en la vereda
Los Corrales, para la implementacion de tres lineas productivas: pis-
cicultura, apicultura y un vivero para la restauracion ambiental. Alli
inicié el proceso de conformacién de la Cooperativa Multiactiva Co-
munitaria del Comun — COMUCOM CGranja de paz, la cual nacié el
veinticuatro (24) de noviembre de 2017 y establecidé su figura juridica
ante la Camara de Comercio el 4 de diciembre del mismo ano.

Duverney Lopez, de treinta y dos (32) afnos, es un lider que hace parte
de esta iniciativa y actualmente es presidente de la junta administra-
tiva. Para él, pertenecer a la cooperativa ha sido muy gratificante, ya
que los conocimientos adquiridos en las capacitaciones los han podi-
do poner en practica y “se va aprendiendo conforme se va haciendo”.
Senala que originalmente solo 30 personas acordaron hacer parte de
esta, y poco a poco, con mucho trabajo y esfuerzo, fueron creciendo y
vinculando a mas personas. Actualmente, la cooperativa cuenta con
un total de 117 socios, de los cuales 90 participan del proyecto pisci-
cola y 27 son asociados, entre los que se encuentran personas de las
comunidades de acogida.

Duverney reconoce que el camino no ha sido facil. Al llegar al terri-
torio, algunas comunidades estuvieron en desacuerdo en la confor-
macion de la Nueva Area de Reincorporacion, debido a que percibian
como riesgo que fueran obligados a vender sus tierras para la consti-
tucién de la granja. Otras sentian temor de ser estigmatizadas como
colaboradoras de los excombatientes y las consecuencias que esto
podria generar si se presentaba la incursidon de otros actores arma-
dos en este sector.
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En respuesta a ello, Duverney sefiala que ha sido fundamental gene-
rar espacios de didlogo con las comunidades, con el fin de evidenciar
cual es su apuesta por la paz y de qué forma pueden vincularse para
seguir trabajando juntos en favor del desarrollo del territorio. El Pro-
grama Paz del SNPS/CC ha buscado acompanar esta labor, promo-
viendo espacios de sensibilizacion y fortalecimiento de capacidades
comunitarias para la convivencia y la reconciliaciéon. Esto ha facilitado
el proceso de reincorporaciéon comunitaria, a través de la cultura del
didlogoy el reconocimiento de la importancia del encuentro con el otro.

En tres anos, han sido invitadas mas de 25 organizaciones sociales
y, recientemente, representantes de la cooperativa se reunieron con
mMas 120 presidentes de Juntas de Accién Comunal, con el fin de iden-
tificar estrategias de articulacion para el desarrollo de una ruta de
incidencia que promueva procesos productivos y de cuidado de la
casa comun. Como resultado de esta gestion, hasta el momento la
Cooperativa ha apoyado la construccién de una placa deportiva y un
parque infantil, que busca aportar mejores condiciones a las comuni-
dadesy cimentar entornos protectores para diferentes grupos sociales.

Duverney seflala que la cooperativa ha sufrido importantes golpes,
como el reciente asesinato de uno de sus lideres, Jorge Santofimio.
A pesar de ello, considera que la resiliencia y el interés por seguir tra-
bajando por la comunidad los ha mantenido unidos y con esperanza
hacia el futuro. Para él “la construcciéon de paz significa ser constantes
y consecuentes con lo que hacemos y decimos. El camino siempre
tiene muchas dificultades y hay que amoldarse a esas situaciones y
buscar el aliento desde lo colectivo, a través del trabajo mancomuna-
do. Es importante recordar que se construye para las nuevas genera-
ciones y el bien social, para dejar huella..hay que seguir resistiendo...
planteando nuestras ideas en beneficio de |la sociedad, trabajando
para el cumplimiento del Acuerdo. Nosotros seguimos comprometi-
dos con la paz.”

Fotografia: Vista drea de la Granja de paz. Puesto Guzman, Putumayo.
Autor: Duverney Lépez.



Reto del dia:

Reflexiona sobre las siguientes
preguntas y responde:
. ¢Cudles son los espacios de
participacion de tu territorio?
. ¢COomo participas de esos
espacios?
. ¢Qué acuerdos o acciones

conoces que se hayan
desarrollado en tu territorio como
resultado de esos espacios de
participacion?

“Tomar en serio la politica en sus diversos ni-
veles —local, regional, nacional y mundial— es
afirmar el deber de cada persona, de toda per-
sona, de conocer cudl es el contenido y el valor
de la opcion que se le presenta y segun la cual
se busca realizar colectivamente el bien de la
ciudad, de la nacion, de la humanidad. La poli-
tica ofrece un camino serio y dificil—aunque no
el unico—para cumplir el deber grave que cris-
tianos y cristianas tienen de servir a los demads.
Sin que pueda resolver ciertamente todos los
problemas, se esfuerza por aportar soluciones
a las relaciones de las personas entre si.

(Carta Apostdlica Octogésima Adveniens del Papa
Pablo VI en ocasion del LXXX aniversario de la En-
ciclica «cRERUM NOVARUMN». 1987, No. 46)".
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“El amor implica entonces algo mads que una serie de acciones benéficas. Las
acciones brotan de una unién que inclina mas y mads hacia el otro consideran-
dolo valioso, digno, grato y bello, mas alla de las apariencias fisicas o morales.
El amor al otro por ser quien es, nos mueve a buscar lo mejor para su vida. Solo
en el cultivo de esta forma de relacionarnos haremos posibles la amistad social
que no excluye a nadie y la fraternidad abierta a todos.”

(Papa Francisco, Enciclica Fratelli Tutti, No. 94).
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En Guapi, los y las jovenes le apuestan
a la paz desde espacios de dialogo y a
través de la imaginacion cultural...

Sin miedo....

No es solo en Guapi,

sino a nivel nacional

Que el conflicto armado

a todos nos pone a temblar
iOiga mi hermano, escuche
lo que le voy a contar!

De mi casa ya no puedo salir
Porque me da miedo que
en algun momento me
vayan a herir,

Que por este conflicto

Mis hermanos deban salir
de sus hogares

Dejando todo, y mas a sus
familiares.

Fotografia: SNPS/CC Proyecto Didlogo Social. Guapi, Cauca. 2022

Sinceramente, este es un
gran descaro.

Bueno, ¢y usted qué
propone para que esto se
acabe?

Pues le propongo
actividades culturales,
Que digan versos, reciten
poesias,

Que bailen bunde y
también currulao.

Autora: Leidy Mancilla
Rodriguez, 18 anos.

Grupo Juvenil de Parroquia
la Inmaculada. Guapi,
Cauca.
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“cuando la politica se traduce, concretamente, en un estimulo de los jovenes talentos y de
las vocaciones que quieren realizarse, la paz se propaga en las conciencias y sobre los ros-
tros. Se llega a una confianza dindmica, que significa “yo confio en ti y creo contigo” en la
posibilidad de trabajar juntos por el bien comun. La politica favorece la paz si se realiza, por
lo tanto, reconociendo los carismas y las capacidades de cada persona.”

(Mensaje Papa Francisco, 55 Jornada Mundial de la paz 2022).

Reto del dia:

Reflexiona sobre las siguientes
preguntas y responde:

1. ¢Qué iniciativas de construccion de paz

se estan desarrollando en tu territorio?
2. ;COomo puedes aportar al
desarrollo de estas iniciativas?




Martes 20 de septiombre

“Cada uno esta llamado a contribuir con cora- Reto del dia:
je y determinacion, en la especificidad de su
papel, a respetar los def'echos fundamer.)ta!e.s cuente una historia acerca de c6mo
de cada persona, especialmente de las “invisi- se solucionaban los conflictos cuando
bles”: de los muchos que tienen hambre y sed, era pequena.

que estdn desnudos, enfermos, son extranje- 2. Reflexiona acerca de la manera en
ros o estdan detenidos. (cfrMt25.35-36), que vi- que solucionas tu los conflictos ahora.
ven en los mdrgenes de la sociedad o son des- cldentificas alguna transformacion?
cartados.”

(Mensaje del Papa Francisco a participantes de &ay, a.g,m&cw‘eed,

la Conferencia Internacional “Los derechos hu- E

manos en el mundo contemporaneo: conquis- m » WO 4L

tas, omisiones, negaciones”, 2018). M MCM
C@ ara %lw nejzefw
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1. Pide a una persona mayor que te

-
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Dia internacional “&W%M y b meta es sanar.
de la PAZ Fw«ﬁue@ﬁunfo‘pmwmaem&emw

P 5 Referencia tomada de Paz mi pez. Recuperado de https:/www.pazmipez.com/
Reto del dia:

1. Piensa en una persona que consideres que te ha causado dolor o sufrimiento.

2. Ponte en los zapatos de esa persona y trata de entender cual fue la razdén para
realizar esa accion ¢Cuales fueron los motivos o intereses? Trata de pensar que no
lo hizo con intencion.
Reflexiona qué harias tu en esa situacion.

. Intenta perdonar a esa persona y mandale pensamientos positivos.

“No tengan miedo a pedir y ofrecer el perdon,
no se resistan a la reconciliacion para acercar-
se, reencontrarse como hermanos y superar las
enemistades...Es hora de sanar heridas, de ten-
der puentes, de limar diferencias. Es la hora para
desactivar los odios y renunciar a las venganzas.
Abrirse a la convivencia basada en la justicia y
en la verdad.”

(Mensaje del Papa Francisco en su visita a
Colombia, 2017).



Semana 4.
TerriGorio Ecologico

“‘Cuando la proteccion y conservacion del territorio es el cuidado del propio ser”

En medio de la cordillera occidental nace el rio Atrato, principal
afluente hidrico de la zona norte del litoral pacifico colombiano y cu-
yas aguas, después de un trayecto de 600 km, desembocan en el Gol-
fo de Uraba. Sus orillas evidencian la colonizacién de comunidades
afros e indigenas que, a ritmo de cumbias, currulaos y porros, han
ejercido histéricamente procesos de resistencia a la violencia de dife-
rentes actores armadosy al abandono del Estado, a través de acciones
de solidaridad y cohesion social.

En esta regidon, hablar del rio es hablar del propio ser: alli se nace, se
transita, se pesca, se cocina, se lava, se danza, se conversa y se juega.
Las condiciones ecoldgicas del rio Atrato se relacionan intimamente
con los aspectos culturales de las comunidades que lo habitan, ya que
alrededor de este se configuran los saberes ancestrales que dan un
horizonte de sentido a la vida y la muerte, lo humano y lo divino.

Las principales actividades econdmicas de la poblacidn se inscriben
en la agricultura, la pesca artesanal, el aprovechamiento forestal y la
cria animal de especies menores. Sin embargo, en las Ultimas déca-
das, con el auge de la economia extractiva de materias primas y re-
Ccursos energéticos, esta “cultura de extracciéon sostenible” ha resulta-
do amenazada ante la llegada de megaproyectos y actores armados
ilegales que han causado un fuerte impacto ambiental mediante el
acaparamiento de tierras, el desarrollo de monocultivos, la contami-
nacién de fuentes hidricas por el uso de materiales pesados, defores-
tacion, entre otras dinamicas que han vulnerado la supervivencia de
las comunidades.

Ante este contexto, en el ano 2014, mas de cien comunidades ribere-
fas identificaron la necesidad de presentar una tutela que favoreciera

el reconocimiento del rio Atrato como fuente de vida y sujeto de de-
rechos, que articula la reproduccién social, material y politica de las
diferentes formas de organizacién comunitaria en el territorio.
Aunque, inicialmente, el Tribunal de Cundinamarca no identificé ar-
gumentos validos y negé el proceso, las comunidades se reorganiza-
ron para recolectar informacioén y evidencias que presentaron nueva-
mente ante la Corte Constitucional, la cual fallé a favor de la solicitud
en el ano 2016 y establecid la Sentencia T-622 de 2016.

Mediante esta Sentencia, la Corte reconoce el rio Atrato como sujeto
de derechos, y hace un llamado de responsabilidad a diferentes acto-
res sociales e institucionales para que se garantice el ejercicio de de-
rechos de Proteccion, Conservacion. Mantenimiento y Restauracion.
Para ello, se establecen 13 érdenes que deben ser implementadas, de
tal forma que permitan articular soluciones estructurales para aten-
der la crisis socio-ambiental, ecolégica y humanitaria que se vive en la
cuenca del rio Atrato y sus territorios aledanos.

No obstante, estas medidas trascienden mas alla del rio, ya que sienta
un precedente para el reconocimiento “gque tienen las comunidades
étnicas a administrar y a ejercer tutela de manera auténoma sobre
sus territorios -de acuerdo con sus propias leyes, costumbres- y los
recursos naturales que conforman su habitat, en donde se desarrolla
su cultura, sus tradiciones y su forma de vida con base en la espe-
cial relacion que tienen con el medio ambiente y la biodiversidad. En
efecto, estos derechos resultan del reconocimiento de la profunda e
intrinseca conexion que existe entre la naturaleza, sus recursos y la
cultura de las comunidades étnicas e indigenas que los habitan, los
cuales son interdependientes entre siy no pueden comprenderse ais-
ladamente”. ®

6 Corte Constitucional de Colombia. Sentencia T-622 del 2016. Recuperado de https://ww.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2016/t-622-16.htm



De esta manera, se reconocen las comunidades étnicas como prime-
ros responsables del cuidado del afluente y se ordena conformar la
Comisiéon de Guardines de Rio Atrato como organismo colegiado de
participacién que, con el apoyo de instituciones como el Ministerio de
Ambiente, el Instituto Humboldt, las Alcaldias municipales, entre otros,
velen por el adecuado cumplimiento de las acciones que contribuyan
a abordar las problematicas presentes en el territorio.

Actualmente, la Comisién de Guardianes se encuentra activa y ha ve-
nido realizando importantes procesos de formacién para el fortaleci-
miento de capacidades de las comunidades en proteccién y conser-
vacion del rio, asi como en la promocidén de experiencias de economia
solidaria, el rescate de saberes tradicionales y de articulaciéon con di-
ferentes actores para garantizar el cumplimiento y seguimiento a la
Sentencia, tales como la Diécesis de Apartadd y el Proyecto de Caso
Emblematico de Rio Atrato del SCNPS/CC.

Sin embargo, aun los desafios de este proceso son innumerables. La
Comisiéon ha identificado que existe incumplimiento por parte de va-
rios actores institucionales y los recursos para desarrollar los procesos
pedagdgicos son escasos. A pesar de ello, mantienen la esperanza de
seguir generando acciones de incidencia que contribuyan a aunar es-
fuerzos en la recuperacion del rio, en el entendido que solo a través de
una ética de cuidado basada en la proteccién y conservacion de la casa
comun y de reconocernos como parte de ella podemos ser agentes de
transformacion en la construccién de territorios de paz.

Fotografia: Taller de seguimiento Comisién de Guardianes
del Rio Atrato- Carmen del Darién, Choco.

Autor: SNPS/CC. Proyecto Caso Emblematico Rio Atrato.
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Dia nacional de los derechos humanos

“La trata de personas es un crimen contra la humanidad. Debemos unir las fuerzas para libe-
rar a las victimas y para detener este crimen cada vez mas agresivo, que amenaza, ademas
de las personas, los valores fundamentales de la sociedad y también la seguridad y la justicia
internacionales, ademads de la economia, el tejido familiar y la vida social misma... A este nivel
es necesario un profundo examen de conciencia: ;cudantas veces, en efecto, toleramos que un
ser humano sea considerado como un objeto, expuesto para vender un producto o para satis-
facer deseos inmorales? Cada ser humano, hombre, mujer, ninio, nina es imagen de Dios. Dios
es Amor y libertad que se dona en relaciones interpersonales, asi cada ser humano es una
persona libre destinada a existir para el bien de otros en igualdad y fraternidad. Cada una y
todas las personas son iguales y se les debe reconocer la misma libertad y la misma dignidad.”

(Discurso del Papa Francisco a nuevos embajadores, diciembre de 2013).




Reto del dia:

1. Realiza de manera consciente el
reconocimiento de tu entorno:
siente la lluvia, el sol, el pasto en
tus brazosy pies.

2. Busca una planta o un arboly
abrazala.

a escuchar los
(lenci y,a,wnfbtwnee
wnazén%woﬁoum&

“La naturaleza esta llena de palabras de amor,
pero ;como podremos escucharlas en medio
del ruido constante, de la distraccion perma-
nente y ansiosa, o del culto a la apariencia?
Muchas personas experimentan un profundo
desequilibrio que las mueve a hacer las cosas a
toda velocidad para sentirse ocupadas, en una
prisa constante que a su vez las lleva a atro-
pellar todo lo que tienen a su alrededor. Esto
tiene un impacto en el modo como se trata al
ambiente”

(Papa Francisco, Enciclica Laudato si. No. 225).




DoWas de

“Esta conversion ecolégica supone diversas
actitudes que se conjugan para movilizar un
cuidado generoso y lleno de ternura. (...) Tam- .
bién implica la amorosa conciencia de no es- Reto del dia:

tar desconectados de las demds criaturas, de Reflexiona sobre las siguientes preguntas
formar con los demads seres del universo una y responde:

preciosa comun ién universal.”

1. ¢Qué recursos naturales identificas en
(Papa Francisco, Enciclica Laudato si. No. 119). tu territorio?

2. ¢De qué manera los utilizas en tu
cotidianidad?
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Dia internacional eliminacion

de armas nucleares

(

L

“No es suficiente hablar de paz, se debe hacer la
paz. Y quien habla solamente de paz y no hace la
paz se contradice, y quien habla de paz y favore-
ce la guerra, por ejemplo, con la venta de armas,
es un hipocrita».”

(Dialogo del Papa Francisco con periodistas en el
avion de regreso de Sarajevo, 6 de junio de 2015).



Mardes 27 de Aqﬁunﬁne
Reto del dia:

\‘\ w ’-. Reflexiona sobre la siguiente pregunta y responde:
/.

¢Cual consideras que es tu aporte en el cuidado de la casa comun?
Ll o / z Z o/ N

“Es muy noble asumir el deber de cuidar la creacion con
pequenas acciones cotidianas, y es maravilloso que la
educacion sea capaz de motivarlas hasta conformar
un estilo de vida. La educacion en la responsabilidad
ambiental puede alentar diversos comportamientos
que tienen una incidencia directa e importante en el
cuidado del ambiente, como evitar el uso de material
pldastico y de papel, reducir el consumo de aguaq, sepa-
rar los residuos, cocinar sélo lo que razonablemente se
podra comer, tratar con cuidado a los demds seres vi-
vos, utilizar transporte publico o compartir un mismo
vehiculo entre varias personas, plantar drboles, apa-
gar las luces innecesarias.”

\[

y

N

(Papa Francisco, Enciclica Laudato si No. 211)
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Reto del dia:
Una semana siendo consciente de lo que consumimos:

Separa los residuos de basura para identificar qué se puede reciclar.
Usa productos que puedan reutilizarse varias veces, por ejemplo, las
botellas plasticas o bolsas cuando compras tus viveres.

Evita el consumo de productos que generen mucha basura, tratando
de reducir la cantidad de residuos que produces.




“El desafio urgente de proteger nuestra casa comun incluye la
preocupacion de unir a toda la familia humana en la busqueda
de un desarrollo sostenible e integral, pues sabemos que las co-

sas pueden cambiar”

(Papa Francisco, Enciclica Laudato si No. 13)
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“iBasta una persona buena para que haya esperanza!
iY cada uno de nosotros puede ser esa persona!”

(Homilia del Papa Francisco en Villavicencio, Colombia. 2017)
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