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TU también puedes ser solidario, siempre hay alguien que te necesita



PRIMER DOMINGO DE CUARESMA
Marzo 6 de 2022

+ Primera lectura: Deuteronomio 26, 4-10
+ Salmo: 91(90), 1-2.10-11.12-13.14-15
+ Segunda lectura: Romanos 10,8-13

\* Evangelio: Lucas 4, 1-13

I. ORIENTACIONES PARA LA PREDICACION

Introduccion

El texto del libro del Deuteronomio esta enmarcado en lo referente a
la ley del santuario. Recoge las oraciones que con motivo de la ofren-
da de las primicias debian recitarse en dicho santuario. El ofrecimien-
to de las primicias de la tierra era un modo adecuado de manifestar
el agradecimiento de Israel por las hazanas de Dios, por los prodigios
con los que habia librado de la esclavitud a Egipto y establecido en la
tierra prometida. La oracidén que se recita se constituye en un credo,
historico-teologico del israelita, de singular importancia, que encierra
los rasgos fundamentales de la fe del Antiguo Testamento. Es un resu-
men de la historia de Israel, centrado en la liberacién de Egipto y en su
establecimiento en la tierra prometida.

En la segunda lectura, el apostol Pablo nos expresa cémo los judios no
tienen excusa para invocar a Cristo como Seflor, ya que si no creen el
El no es porque la predicacion evangélica no les haya llegado, sino por
su falta de comprension y de correspondencia a la llamada de Dios.
Ademads, nos ensefa san Pablo que, sila Ley dada a Moisés manifesta-
ba la voluntad divina y hacia mds accesible su cumplimiento, la fe en
Cristo ha abierto un camino mas facil para llegar a Dios. Jesucristo, al
descender del cielo en la Encarnacion vy al resucitar de entre los muer-
tos y subir al cielo, ha cumplido la profecia de Moisés que anunciaba
cercania de la Palabra de Dios (cf. Dt 30, 12-14): tras llevar su obra re-
dentora, Cristo se encuentra cerca de los que creen en EL



Por su parte, san Lucas nos ofrece hoy el relato de las tentaciones de
Jesus en el desierto. En efecto, en el inicio de su mision salvadora el
Sefor ayuna y sufre las tentaciones de Satands. Los tres evangelios si-
népticos recuerdan que el episodio tiene lugar en el desierto. Con esa
palabra se designa probablemente la depresion que hay junto al Jor-
dan, al norte del mar muerto. Sin embargo, también tiene un sentido
teoldgico: en el desierto fueron tentados y vencidos Moisés e Israel;
en el desierto es tentado Jesus, que vence donde otros cayeron: el dia-
blo quiere apartar a Jests de su misién, pero Jesus le vence. Ya que en
el tercer evangelio la genealogia del Senor llega hasta Adan, la tradi-
cién cristiana vio en este relato una victoria de Jesus como anticipo
de Adan; donde Adédn fue vencido, Jests vencid, inaugurando asf la
nueva humanidad. “Es conveniente recordar como el primer Adan fue
expulsado del paraiso al desierto, para que adviertas como el segundo
Adan viene del desierto al paraiso” (san Ambrosio, Expositio Evangelo
secundum Lucam, ad loc.).

1. Lectio: ;Qué dice la Sagrada Escritura?

Reflexionar sobre las tentaciones a las que es sometido Jests en el de-
sierto es una invitacion a cada uno de nosotros para responder a una
pregunta fundamental: ;qué cuenta de verdad en mi vida? En la primera
tentacion el diablo propone a Jestus que cambie una piedra en pan para
satisfacer el hambre. Jests rebate que el hombre vive también de pan,
pero no solo de pan: sin una respuesta al hambre de verdad, al hambre
de Dios, el hombre no se puede salvar. En la segunda tentacion, el dia-
blo propone a Jests el camino del poder: le conduce a lo alto y le ofrece
el dominio del mundo; pero no es este el camino de Dios: Jesus tiene
bien claro que no es el poder mundano lo que salva al mundo, sino el
poder de la cruz, de la humildad, del amor. En la tercera tentacién, el
diablo propone a Jesus que se arroje del alero del templo de Jerusalén y
que haga que le salve Dios mediante sus dngeles, o sea, que realice algo
sensacional para poner a prueba a Dios mismo; pero la respuesta es que
Dios no es un objeto al que imponer nuestras condiciones: es el Sefior
de todo. ;Cual es el ntcleo de las tres tentaciones que sufre Jests? Es la
propuesta de instrumentalizar a Dios, de utilizarle para los propios inte-
reses, para la propia gloria y el propio éxito. Y por lo tanto, en sustancia,



de ponerse uno mismo en el lugar de Dios, suprimiéndole de la propia
existencia y haciéndole parecer superfluo.

2. Meditatio: ¢ Qué me dice la Sagrada Escritura y qué me sugiere
para decirle a la comunidad?

No tengamos miedo de afrontar, también nosotros, el combate contra
el espiritu del mal: lo importante es que lo hagamos con El, con Cristo,
el Vencedor. Cada uno deberia preguntarse: ;qué puesto tiene Dios en
mi vida? ;Es El el Sefor o lo soy yo?

Al recordar que el pasado miércoles con el tradicional

zas, hemos entrado en la Cuaresma, tiempo de conversion y de peni-
tencia en preparacién a la Pascua. La Iglesia, que es madre y maestra,
llama a todos sus miembros a renovarse en el espiritu, orientandose
decididamente hacia Dios, renegando el orgullo y el egoismo para vi-
vir en el amor.

3. Oratio y Contemplatio: ;Qué suplicamos al Sefior para vivir
con mayor compromiso la mision? ;Como reflejo en la vida
este encuentro con Cristo?

“En verdad es justo y necesario, es nuestro deber y salvacion darte gra-
cias siempre y en todo lugar, Sefor, Padre santo, Dios todopoderoso
y eterno. Porque Cristo nuestro Senor, al abstenerse durante cuaren-
ta dias de tomar alimento, inauguré la practica de nuestra penitencia
cuaresmal y, al rechazar las tentaciones del enemigo, nos ensend a so-
focar la fuerza del pecado; de este modo, celebrando con sinceridad el
misterio de Pascua, podremos pasar un dia a la Pascua que no acaba”
(Del prefacio de este Domingo).

Recomendaciones practicas

« Tener en cuenta que el eje tematico del Ciclo C para Cuaresma es la //a-
mada a la conversion y al perdon. En este sentido han sido seleccionadas
las lecturas de la serie dominical.

o Leer Instruccion General del Leccionario de la Misa, nimeros 97-102.



II. MONICIONES Y ORACION UNIVERSAL O DE LOS FIELES
Monicion introductoria de la Misa

Queridos hermanos, este caminar cuaresmal nos entrega las caracte-
risticas marcadas por el encuentro personal y comunitario con Jesu-
cristo. En un ambiente penitencial y en oracion, recibamos la fuerza
que viene de lo alto que Dios nos comunica en su Hijo Jesus.

Monicidn a la liturgia de la Palabra

La Palabra de Dios para este primer Domingo de Cuaresma nos mues-
tra la misericordia de Dios para con el hombre y la fuerza del Espiritu
que nos lleva al desierto para vencer toda tentacion a ejemplo del Se-
nor Jesus. Continuemos nuestra celebracion como hermanos juntos
en la fe.

Oracion Universal o de los Fieles.

Presidente: Alabemos y glorifiquemos — Cristo, a quien Dios
constituyo fundamento de nuestra esperanza y primicia de la humani-
dad resucitada, aclamémosle diciendo:

R. Rey de la Gloria, escuiichanos.

1. Por el Papa, los obispos, presbiteros, didconos, religiosos y laicos,
para que dejandose llenar de la gracia del Espiritu Santo, asuman con
decision el compromiso de la conversion. Oremos al Sefior.

2. Por los gobernantes de las naciones, para que dispongan sus cono-
cimientos y acciones al cuidado y atenciéon a las comunidades mds ne-
cesitadas, especialmente para que puedan satisfacer sus necesidades
basicas. Oremos al Sefior.

3. Por todas las familias del mundo, para que sean espacios de en-
cuentro fraterno en los que se viva la fe, la esperanza y el amor. Ore-
mos al Sefior.

4. Por los enfermos, privados de la libertad y excluidos de la sociedad,
para que descubran el rostro misericordioso de Cristo en sus momen-
tos de angustia y soledad. Oremos al Sernor.



5. Por nosotros para que al caminar juntos nos formemos como disci-
pulos de Cristo, como familias, como comunidades y como seres hu-
manos, a través de nuestra experiencia de este camino sinodal. Ore-

mos al Sefior.
Oracion conclusiva

Atiende, Padre Santo,

estas suplicas que te hemos presentado,
para que sea tu Espivitu el que ilumine
todas nuestras buenas intenciones.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

R. Amén.



