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50 JORNADA MUNDIAL DE LA PAZ

LA NO VIOLENCIA: UN ESTILO DE POLÍTICA PARA LA PAZ

Avivar el mensaje del Papa Francisco “La no violencia: un estilo de política para la paz” 

en los corazones de todos aquellos que están dispuesto a comprometerse a la construc-

ción de una paz estable, duradera, justa y verdadera, descubriendo la necesidad de sem-

brar en uno mismo actitudes de solidaridad para transformar nuestros hogares.

OBJETIVO GENERAL

 PASO
DEMOS EL 
PRIMER

Visita Apostólica a Colombia 2017
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INTRODUCCIÓN

El Papa Francisco en su mensaje para la 50 Jornada Mundial por la Paz el 1 de enero del 2017, 

inicia expresando “los más sinceros deseos de paz para los pueblos y para las naciones del mundo, 

para los Jefes de Estado y de Gobierno, así como para los responsables de las comunidades 

religiosas y de los diversos sectores de la sociedad civil”

 

A través de este mensaje se invita a todos a ser partícipes de un nuevo renacer, donde la cons-

trucción de la paz debe iniciar en los corazones. La paz se debe construir teniendo como base la 

certeza que el amor de Dios es el cimiento de la reconciliación a la que todos somos llamados.

La invitación para esta Semana por la Paz es a dejarnos llamar por Cristo para hacer de la No 

Violencia un estilo de vida personal, un modelo de relaciones para vivir en familia, en el trabajo, en 

comunidad y la sociedad colombiana. La iglesia católica en Colombia renueva este año su opción 

por seguir animando de muy diversas maneras la construcción de la paz y la reconciliación. Por 

tal razón, ha querido proponer estos cinco talleres para animar la reflexión en todos los ámbitos 

posibles sobre el mensaje del Papa Francisco para la 50ª. Jornada Mundial de oración por la Paz 

2017; mensaje que nos viene muy bien para la coyuntura que vivimos como nación. 

Los talleres pretenden ser reflexivos, participativos, dinámicos, divertidos. Su eje fundamental son 

las dinámicas y los debates colectivos sobre los temas propuestos que invitarán a todos los parti-

cipantes a vivir la no violencia como un estilo de vida.

Cada taller se puede poner en práctica en una sesión de un mínimo de dos horas o extenderlo al 

largo de varias sesiones. Cabe también la forma de trabajarlo de manera intensiva. (Un fin de 

semana)
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El presente material consta de cinco talleres con los siguientes temas: 

La no violencia

Un estilo de política para la paz

La cultura de encuentro2
Una posibilidad en un 

mundo fragmentado

La familia3 Un mensaje de paz4

Más fuerte que la violencia5
Cada taller presenta un objetivo y desarrolla el método pastoral 

Ver – Juzgar – Actuar a través de cuatro pasos metodológicos: 

Escuela doméstica donde

se aprende la no violencia 

La Buena Noticia

3
Celebrar la vida

Cosas que suceden 

2Discernimiento de la vida a la luz del mensaje cristiano

El compromiso de los Artesanos de la paz, el 

perdón y la reconciliación 

4
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TALLER No 1

NO VIOLENCIA: Un estilo de política para la paz 

No se oirá más hablar de violencia en tu tierra, ni de despojo o quebranto en tus fronteras, 

antes llamarás a tus murallas Salvación y a tus puertas Alabanza

 Isaías 60:18

MATERIALES

Objetivo: Apropiar un estilo de vida no violento en la cotidianidad de cada cristiano, 

asumiendo el compromiso de ser Artesanos de paz.

Érase una vez un rey que ofreció un gran premio a aquel artista que pudiera captar una pintura 

perfecta de la paz. Muchos artistas lo intentaron. El rey observó y admiró todas las pinturas, pero 

sólo había dos que realmente le gustaran y tuvo que escoger entre ellas.

La primera era un lago muy tranquilo. Este lago era un espejo perfecto en el cual se reflejaban las 

plácidas montañas que lo rodeaban. Por encima de ellas podía verse un cielo muy azul con tenues 

nubles blancas. Todos los que la veían pensaban que reflejaba la paz perfecta.

La segunda pintura también tenía montañas. Aunque, en este caso, eran puntiagudas y descubier-

tas. Sobre ellas, había un cielo furioso. Había una tormenta con rayos y truenos. Bajo la montaña, 

había un torrente de agua. Todo esto no parecía muy pacífico.

Cosas que suceden Hecho de vida

Buscando la paz

Tarjetas

de cartulina
Pegante

Marcadores

o esferos
Papel periódico



Sin embargo, cuando el rey observó la pintura atentamente vio tras la cascada un arbusto delicado 

creciendo en una grieta de la roca. En este arbusto había un nido. Allí, en medio del barullo de la 

violenta caída del agua, estaba sentado plácidamente un pajarillo en su nido...

¿Paz perfecta...?

¿Cuál crees que fue la pintura ganadora? El rey escogió la segunda.

¿Sabes por qué?

“Porque —dijo el rey— la paz no significa estar en un lugar sin ruido, sin problemas, sin trabajar 

duro o sin dolor. La paz significa que, aun estando en medio de todas estas cosas, sepamos 

quedarnos en calma dentro de nuestro corazón. Este es el verdadero significado de la paz”.

Significa que la paz no es sólo no tener ningún problema, sino que cuando lo tengamos, lo podamos 

resolver de forma pacífica.

(Tomado del libro Cuentos en valores para niños del taller de Paz y No violencia PE06/11. Meritxell Seuba, Elisenda. 

Editorial Intervida)

Leer atentamente y reflexionar

Con el firme propósito, que el concepto de la no violencia adquiera un significado más amplio y 

nuevo, el Papa Francisco insiste en caminar por espacios posibles, negociando vías de paz, 

encontrando puertas abiertas a una nueva esperanza.

Que gratificante sería para el pueblo de Dios encontrar el lienzo y el pincel ideal para 

dibujar una paz justa y duradera, posiblemente esto suceda cuando los corazones de las 

personas logren aferrar el sentimiento de misericordia y bondad en su diario vivir. 

Cuando comprendan que Dios es quien dirige esos trazos y moldea las accio-

nes.

La invitación del Papa es hacer de la no violencia un estilo de vida que 

transforme corazones, pensamientos, donde los valores de la verdad, 

la justicia, la libertad y el amor son apropiados y promovidos como 

comunidad.

Para conocer más afondo el mensaje del Papa Francisco en la 50ª  Jornada Mundial por 

la Paz 2017, por favor diríjase a este link:

http://w2.vatican.va/content/francesco/es/messages/peace/docu-

ments/papa-francesco_20161208_messaggio-l-giornata-mondiale-pace-2017.html
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Se organizan pequeños grupos, para que a partir de la lectura del cuento “Buscando la paz” se 

responda las siguientes preguntas; luego compartir las respuestas en plenaria.

En la lectura del cuento “Buscando la paz” se mencionan los valores: ¿verdad, justicia, libertad 

y amor? 

¿Qué importancia tienen estos valores en la historia del cuento?

¿Qué importancia tienen estos valores en mi vida?

¿Ya tienes tu dibujo de la paz? Descríbelo. 

¿Cuáles sería esos cinco valores esenciales para construir espacio no violento en la familia, en 

el colegio, en el trabajo, en el barrio, en la comunidad?

Discernimiento de la vida a la luz del mensaje cristiano2
Lectura de la palabra: Proclamar el texto y dejar un momento de silencio para interiorizarlo.

En vez de bronce, traeré oro, en vez de hierro, traeré plata, en vez de madera, bronce, y en 

vez de piedras, hierro. Pondré como tus administradores la paz, y como tus gobernantes la 

justicia.

Nunca más se oirá en tu tierra violencia, destrucción ni quebrantamiento en tu territorio, sino 

que a tus muros llamarás Salvación, y a tus puertas Alabanza.

El sol nunca más te servirá de luz para el día, ni el resplandor de la luna te alumbrará, sino 

que Dios te será por luz perpetua, y el Dios tuyo por tu gloria.

No se pondrá jamás tu sol, ni menguará tu luna; porque Dios te será por luz perpetua, y los 

días de tu luto serán acabados. (Isaías 60:17-22)

Palabra del Señor

Ejercicio grupal



Ejercicio grupal

Se organizan en parejas, para que los participantes se dispongan a la realización del ejercicio 

“compartiendo regalos”; luego reflexionar sobre que les deja este ejercicio como enseñanza en 

la construcción de paz.

Cada persona elije un compañero y dialogan por algunos minutos sobre el mensaje de paz que trae 

el Papa Francisco a los pueblos (El animador debe dar a conocer el mensaje de la 50 Jornada 

Mundial por la Paz del 1 de enero del 2017) y sobre su importancia en estos tiempos. Luego, reúne 

al grupo y pide a cada persona que entregue un “regalo” a su compañero. El regalo no es un 

objeto. Puede ser algo real (“Te entrego mi amistad y mi apoyo para cultivar la no violencia) o algo 

imaginario (“Te doy un par de zapatos que solo te llevarán a lugares seguros donde reina la no 

violencia)

Compartiendo regalos

El compromiso de los Artesanos de la paz, el perdón y la reconciliación3
El cultivar la no violencia, no ha sido precisamente lo aprendido en los corazones de los ciudadanos 

y mucho menos, los esfuerzos por cambiar realidades absurdas por realidades más esperanzado-

ras; a veces pareciera que las energías se concentraran más en la guerra, que en ser más 

tolerantes, armoniosos y comprensivos.

La invitación está en opacar ese lenguaje de las armas, que no siga tan vivo como ayer. 

Que la cultura de la no violencia despoje totalmente todo signo agresivo. Quizás 

cuando esto ocurra la realidad será otra muy distinta.

En medio de este desolador y gris panorama que nos ha acompañado 

por años, la Iglesia siempre ha estado encaminando la lucha por la 

transformación ciudadana, por llevar un mensaje de paz y reconcilia-

ción, donde el mensaje de amor es la luz de fraternidad entre todos los 

hombres. La Iglesia camina en medio de los pueblos llevando esperanza.

Ejercicio grupal
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Ejercicio grupal

Se organizan pequeños grupos, para que a partir del ejercicio “palabras de aliento-mensajes de 

paz” los participantes se dispongan a reflexionar frente a este. Compartir en plenaria.

Palabras de aliento-Mensajes de paz
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Entregar una tarjeta a todos los integrantes del grupo. Pedirles que escriban una oración inspi-

rada en el mensaje “La no violencia: un estilo de política para la paz” 

Luego, que todos se pongan de pie, se muevan y entreguen su tarjeta a otra persona. Una vez 

la reciban, se deben leer las tarjetas en silencio.

Continúan moviéndose y pasando las tarjetas al mayor número posible de personas. Después 

de un par de minutos todos se detienen y se quedan con la tarjeta que tengan en las manos en 

ese momento, ¡Las pueden leer en voz alta si lo desean!

Finalmente se pegarán en un mural con el título “palabras de aliento- mensajes de paz”

Celebrar la vida4
Se invita al grupo que se coloque en círculo y que todos digan una palabra sobre lo que sienten 

en ese momento. El animador puede terminar el ejercicio diciendo algo como: “conversar sobre 

la no violencia ha suscitado sentimientos diferentes. La próxima vez, hablaremos sobre cómo 

transformar esos sentimientos en una acción de cambio”

Cada participante elevara una oración de gracias por el país en el que vive.



TALLER No 2

La cultura de encuentro: una posibilidad en un mundo fragmentado

Gloria a Dios en las alturas y en la tierra paz a los hombres en quienes él se complace 

(Lc 2:14)

Objetivo: Concientizar a los seres humanos frente a los problemas de guerra y violencia 

por los que pasan países y continentes, enfatizar en el mensaje del Papa Francisco en la 

no violencia como la única y verdadera línea de progreso de la sociedad.

MATERIALES

Cosas que suceden 

Entre dos países vecinos la guerra se había hecho inevitable. Por ambas partes los seño-

res feudales decidieron enviar espías para averiguar los puntos más débiles de la fronte-

ra del enemigo. Tras un tiempo, los espías retornaron e informaron lo mismo por ambas 

partes. En toda la frontera había solamente un lugar adecuado para penetrar 

en el territorio del enemigo.

- Allí vive – dijeron - un pequeño pero laborioso campesino en una 

pequeña casa con su encantadora esposa. Están muy enamorados. Y 

se dice que son el matrimonio más feliz del mundo. Tienen un hijo. Si 

nosotros invadimos por medio de sus tierras, estropearemos su felici-

dad. Por consiguiente, no puede haber guerra.

Los señores entendieron los motivos y es obvio que no hubo 

guerra.

Hecho de vida

Parábola: El amor y la guerra

Hojas

blancas
Catulina Marcadores Esferos

9



Leer atentamente y reflexionar

Esto es un sueño más que una realidad. Pero todavía soñamos con que la paz de unos pocos se 

pueda contagiar a muchos.

Soñamos también con que los poderosos puedan descubrir los motivos sencillos que puedan librar-

nos de la guerra...En realidad se anteponen los intereses colectivos que muchas veces encubren 

intereses disfrazados de los importantes, a los derechos personales.

El mundo fragmentado no solo se puede evidenciar en el exterior o en países que no conocemos 

aún. En nuestra realidad el mundo fragmentado puede ser mi hogar, mi vida en pareja, por ejemplo.

El sueño definitivamente, es vivir en un mundo de paz, donde el amor de Dios sea quien reine y 

guie. ¿Pero qué tan lejos estamos de ese sueño?

El Papa Francisco en uno de su mensaje menciona que: “La paz es la línea única y verdadera del 

progreso humano, no las tensiones de nacionalismo ambiciosos, ni las conquistas violentas, ni las 

represiones portadoras de una falsa orden civil”

Para conocer más afondo el mensaje del Papa Francisco en la 50ª  Jornada Mundial por la Paz 2017,  por favor diríjase a este link: 

http://w2.vatican.va/content/francesco/es/messages/peace/docu-

ments/papa-francesco_20161208_messaggio-l-giornata-mondiale-pace-2017.html
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Cada participante se dispone a partir de la lectura de la parábola “El amor y la guerra” a reflexionar 

y responder la siguiente pregunta; luego realizar el ejercicio escrito y compartir la respuesta en 

plenaria.

Ejercicio individual



“Es obvio que no hubo guerra” ¿Qué tendría que suceder para que en nuestro mundo esa 

conclusión fuera real?

Buscar noticias que muestren que esta parábola no se cumple hoy.

Escribir una carta como si se fuera un personaje de esa familia (padre, madre, hijo) citando las 

razones para que no se declare la guerra y se haga la paz.

Escribir un relato “más creíble” en el que los gobernantes descubren algo que les lleva a evitar 

la guerra y buscar la paz.

Discernimiento de la vida a la luz del mensaje cristiano2
Lectura de la palabra: Proclamar el texto y dejar un momento de silencio para interiorizarlo

Parábola del trigo y la cizaña

Les refirió otra parábola, diciendo: El reino de los cielos es semejante a un hombre que 

sembró buena semilla en su campo; pero mientras dormían los hombres, vino su enemigo 

y sembró cizaña entre el trigo, y se fue.

 Y cuando salió la hierba y dio fruto, entonces apareció también la cizaña.

Vinieron entonces los siervos del padre de familia y le dijeron: Señor, 

¿no sembraste buena semilla en tu campo? ¿De dónde, pues, tiene 

cizaña? Él les dijo: Un enemigo ha hecho esto. Y los siervos le 

dijeron: ¿Quieres, pues, que vayamos y la arranquemos? Él les dijo: 

No, no sea que, al arrancar la cizaña, arranquéis también con ella el 

trigo. Dejad crecer juntamente lo uno y lo otro hasta la siega; y al 

tiempo de la siega yo diré a los segadores: Recoged primero la 

cizaña, y atadla en manojos para quemarla; pero recoged el trigo 

en mi granero.

Palabra del Señor

(Mateo 13:24-30)
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Ejercicio grupal

Se organizan pequeños grupos, para que a partir de la lectura de la parábola “El trigo y la 

cizaña” los participantes se dispongan a realizar la creación de los decálogos. Compartir en 

plenaria.

Decálogo de la paz:

Se organizan en grupos y se entrega el material.

Un grupo puede escribir un decálogo de paz a la familia, otro de paz entre las naciones, otro 

de paz en las calles y otro de paz en los trabajos.

Exponerlos.

El compromiso de los Artesanos de la paz, el perdón y la reconciliación3
Un mundo fragmentado, es uno de los temas que aborda el Papa Francisco en su mensaje para la 

50 Jornada Mundial por la paz, donde la invitación se centra en desarmar los pensamientos 

violentos, donde la guerra debe quedar enterrada en la historia y la esperanza de vivir en armonía 

debe florecer.

Ejercicio grupal

Se organizan pequeños grupos, para que a partir del ejercicio “Manos de paz” los participantes 

se dispongan a reflexionar frente a este. Compartir en plenaria.



Manos de paz

Se forman cinco grupos y a cada uno se le entrega una cartelera y marcadores.

Sentados en el piso, en el papel plasmaran las manos de todos formando un círculo.

Se dibujará el contorno de una mano de cada participante junto a otra, se puede decorar las 

manos para personalizarlas o bien escribir el nombre de cada uno. Este es el “círculo de 

manos”.

Se invita a que todos escriban dentro del círculo de manos, aquellas actitudes y acciones que 

enriquecen o mejoran las relaciones entre países.

Una vez que todos hayamos hecho eso, invitamos nuevamente a todos a escribir fuera del 

círculo aquellas actitudes y acciones que afecta las relaciones entre países y que, por tanto, 

deben quedar por fuera del círculo.

Finalizan escribiendo en la misma cartelera un mensaje del papa Francisco.

Colocaran las carteleras en la mitad del círculo y brevemente se dialogará acerca de cómo se 

puede resolver, en forma colectivas situaciones que están fuera del círculo y que se presentan 

a diario en el país.

Se puede preguntar también cuáles son las posibles oportunidades y retos de trabajar juntos 

para construir un país sin guerra.

Celebrar la vida4
En círculo, de pie, el animador ofrecerá un abrazo a la persona de 

su izquierda diciendo “Me llamo Mary y esto es un abrazo de 

paz”, la otra persona responde “un qué” y repetirá “Me llamo 

Mary y esto es un abrazo de paz”. La persona que recibe el 

abrazo a su vez le dirá y ofrecerá a la persona de su izquierda lo 

mismo “Me llamo Sandra y esto es un abrazo de paz”, a lo que la 

otra contestará “un qué”, “un abrazo de paz”, y así sucesivamen-

te hasta que todos nos hallamos abrazado mutuamente, fundién-

donos todos juntos en un abrazo final.
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TALLER No 3

La Familia: Escuela doméstica donde se aprende la no violenta

Les suplico, hermanos, en el nombre de nuestro Señor Jesucristo, que todos vivan en armonía y que 

no haya divisiones entre ustedes, sino que se mantengan unidos en un mismo pensar y en un mismo 

propósito. 1 Corintio 1:10

Objetivo: Profundizar y tomar conciencia en que la familia es la base de la sociedad, por 

tanto, debe estar fundada en la responsabilidad, el respeto y el dialogo, bajo la protección 

del amor de Dios.

MATERIALES

Cosas que suceden Hecho de vida

Parábola Dos hermanos

No hace mucho tiempo, dos hermanos que vivían en granjas adyacentes cayeron en un conflicto. 

Este fue el primer conflicto serio que tenían en 40 años de cultivar juntos hombro a hombro, 

compartiendo maquinaria e intercambiando cosechas y bienes en forma continua. Esta larga y 

beneficiosa colaboración terminó repentinamente. Comenzó con un pequeño malentendido y fue 

creciendo hasta llegar a ser una diferencia mayor entre ellos, hasta que explotó en un intercambio 

de palabras amargas seguido de semanas de silencio.

Una mañana alguien llamó a la puerta de Luis. Al abrir la puerta, encontró a un hombre con herra-

mientas de carpintero. Estoy buscando trabajo por unos días, dijo el extraño, quizás usted requie-

ra algunas pequeñas reparaciones aquí en su granja y yo pueda ser de ayuda en eso.

14

Revistas

Cartulinas

de colores

Marcadores Cinta adhesiva Pegante

Tijeras Oración a la 

sagrada familia



Sí -dijo el mayor de los hermanos- tengo un trabajo para usted. Mire al otro lado del arroyo aquella 

granja, ahí vive mi vecino, bueno, de hecho, es mi hermano menor. La semana pasada había una 

hermosa pradera entre nosotros y él tomó su bulldozer y desvió el cauce del arroyo para que 

quedara entre nosotros. Bueno, él pudo haber hecho esto para enfurecerme, pero le voy a hacer 

una mejor. ¿Ve usted aquella pila de desechos de madera junto al granero? Quiero que construya 

una cerca, una cerca de dos metros de alto, no quiero verlo nunca más.

El carpintero le dijo:

Creo que comprendo la situación. Muéstreme donde están los clavos y la pala para hacer los hoyos 

de los postes y le entregaré un trabajo que lo dejará satisfecho.

El hermano mayor le ayudó al carpintero a reunir todos los materiales y dejó la granja por el resto 

del día para ir por provisiones al pueblo. El carpintero trabajó duro todo el día midiendo, cortando, 

clavando. Cerca del ocaso, cuando el granjero regresó, el carpintero justo había terminado su 

trabajo.

El granjero quedó con los ojos completamente abiertos, su quijada cayó. ¡No había ninguna cerca 

de dos metros! En su lugar había un puente - ¡un puente que unía las dos granjas a través del 

arroyo! - Era una fina pieza de arte, con pasamanos y todo.

En ese momento, su vecino, su hermano menor, vino desde su granja y abrazando a su hermano 

le dijo:

¡Eres un gran tipo, mira que construir este hermoso puente después de lo que he hecho 

y dicho!

Estaban en su reconciliación los dos hermanos, cuando vieron que el carpin-

tero tomaba sus herramientas.

¡No, espera!, le dijo el hermano mayor. Quédate unos cuantos días. 

Tengo muchos proyectos para ti, le dijo el hermano mayor al carpinte-

ro.

Me gustaría quedarme, dijo el carpintero, "pero tengo muchos puentes 

por construir.
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Leer atentamente y reflexionar

En las familias, es donde se aprenden valores y principios como fundamento del comportamiento 

humano y que resultan ser pilares de la sociedad y de la forma de actuar de los ciudadanos.  Sus 

enseñanzas inician en el hogar promovido por el ser y hacer de los padres, lo que más adelante 

permite incorporar y ampliarlos para ser reflejo del comportamiento individual y social.

Surge entonces, la necesidad de cuidarla, de protegerla de la violencia y de la pobreza espiritual y 

no solo por sus integrantes, sino también por el Estado.  La familia ha sido muy golpeada por los 

conflictos sociales, políticos, económicos y culturales; donde pareciera que el espacio de resolu-

ción de conflicto fuera muy mínimo, lo que obliga a centrar la mirada en ella.

El deber de las familias debe ser el de irradiar alegría, amor, respeto, bondad y no tristeza por 

causa de la violencia. Cuando en los hogares, se abren las puertas para Dios reine en ellos, las 

manifestaciones violentas serán transformadas por manifestaciones de respeto, dialogo, amor y 

paz.

Para conocer más afondo el mensaje del Papa Francisco en la 50ª  Jornada Mundial por la Paz 2017, por favor diríjase a este link:

http://w2.vatican.va/content/francesco/es/messages/peace/docu-

ments/papa-francesco_20161208_messaggio-l-giornata-mondiale-pace-2017.html

Cada participante se dispone, a partir de la lectura de la parábola “Dos hermanos” a reflexionar y 

responder las siguientes preguntas; luego realizar el ejercicio escrito y compartir la respuesta en 

plenaria.

Ejercicio individual
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¿Qué valores practicamos en nuestra familia?

La práctica de la oración ¿Qué ambiente crea en mi familia?

¿Qué valores espirituales necesitamos fortalecer en nuestra familia?  



Discernimiento de la vida a la luz del mensaje cristiano2
Lectura de la palabra: Proclamar el texto y dejar un momento de silencio para interiorizarlo.

“Permiso”, “gracias”, “perdón”. En efecto, estas palabras abren caminos para vivir bien en 

la familia, para vivir en paz. Son palabras sencillas, pero no son tan sencillas de llevar a la 

práctica. Encierran una gran fuerza: la fuerza de custodiar la casa, incluso a través de miles 

de dificultades y pruebas; en cambio si faltan, poco a poco se abren grietas que pueden hasta 

hacer que se derrumbe (100 consejos del Papa Francisco a las familias. 31 de mayo de 

2015)

Ejercicio individual

Cada participante se dispone a participar del ejercicio “La familia, un sueño de paz” y reflexio-

nar frente a este; luego realizar el ejercicio escrito y compartir la respuesta en plenaria.

La familia, un sueño de paz: Se le entregará a cada participante materiales de trabajo como: 

cartulina de colores, marcadores, cinta adhesiva, pegante, revistas, tijeras.

MOTIVACIÓN Cada participante deberá pensar un sueño que tenga que ver con el 

bien común a nivel familiar.

ACTIVIDAD: El animador entregará una cartulina donde cada participan-

te hará la presentación del sueño. Puede incluir fotos de revistas, 

dibujos, etc. Terminada la elaboración de los sueños, el animador anun-

ciará el comienzo del remate. 

Uno a la vez, los participantes mostrarán su sueño. Los posibles 

compradores ofertarán a cambio modos de realizar ese sueño. Su autor 

decidirá quién es el mejor postor.

17
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El compromiso de los Artesanos de la paz, el perdón y la reconciliación3
La familia es el escenario donde la persona inicia su crecimiento y la superación de la soledad, 

gracias a la interacción de sus miembros.

La familia es una unidad de convivencia, es el medio donde la persona entra en contacto y práctica 

los valores, pero más importante es, cuando es educada en la raíz de la vida cristiana como sacra-

mento y como vínculo de amor.  Porque un cristiano vive y actúa plenamente como cristiano 

cuando está unido a Dios, cuando acoge su gracia, cuando busca modos concretos de entrar en 

contacto con la palabra de Dios para que dé frutos en su propio corazón y en el de su familia.

Ejercicio grupal

Se organizan pequeños grupos para que, a partir del ejercicio propuesto por el animador, los 

participantes se dispongan a reflexionar frente a este. Compartir en plenaria.

El animador asignara a los participantes números entre el uno y el tres. 

Indica al número uno y dos que serán las casas (que se miren los unos a los otros y unan sus 

manos para representar una casa).

Les dirá a todos los números tres que ellos son los niños, niñas, adolescentes, adulto y adulto 

mayor. Cada uno deber encontrar una casa (estar de pie entre los brazos del número uno y 

dos).

Explica que cada vez que grites “¡Casa!”, todas las casas deben dejar a su niño, niña o 

adolescente, adulto o adulto mayor y encontrar uno nuevo.

Cuando grites “¡Niño!”, todos los niños, niñas, adolescentes, adulto y adultos mayores 

deben dejar sus casas y rápidamente encontrar una casa nueva. 
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Cuando grites “¡Calle!”, todos se moverán a la vez.

El ejercicio se hace aproximadamente durante 5 minutos. ¡o hasta que todos se sientan con 

energía!

Es momento de reflexionar: Todos sentados en círculo dialogaran frente a las siguientes 

preguntas: 

¿Cómo se sintieron cuando tenían una casa? - ¿Y cómo cuando no la tenían? - En la vida 

real, - ¿qué razones puede tener un niño, niña, adolescente, adulto o adulto mayor para irse 

de su casa? - ¿Qué ocurre en un hogar para que a veces abandonen o maltraten a los niños, 

niñas, adolescentes, adulto o adultos mayores? - ¿Por qué la igualdad de deberes y derechos 

es condición para la armonía familiar? 

Celebrar la vida4
Cada integrante tendrá una copia de la 

oración. De manera muy personal 

pedirán un deseo de paz para sus 

familias, luego realizará la oración a la 

Sagrada Familia.

Oración a la Sagrada Familia

Jesús, María y José

en vosotros contemplamos

el esplendor del verdadero amor,

a vosotros, confiados, nos dirigimos.

Santa Familia de Nazaret,

haz también de nuestras familias

lugar de comunión y cenáculo de oración,

auténticas escuelas del Evangelio

y pequeñas iglesias domésticas.

Santa Familia de Nazaret,

que nunca más haya en las familias episodios

de violencia, de cerrazón y división;

que quien haya sido herido o escandalizado

sea pronto consolado y curado.

Santa Familia de Nazaret,

haz tomar conciencia a todos

del carácter sagrado e inviolable de la familia,

de su belleza en el proyecto de Dios.

Jesús, María y José,

escuchad, acoged nuestra súplica.

Amén.

Dado en Roma, junto a San Pedro, en el 

Jubileo extraordinario de la Misericordia, el 19 

de marzo, Solemnidad de San José, del año 

2016, cuarto de mi Pontificado.
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TALLER No 4

UN MENSAJE DE PAZ: La buena noticia

Porque los montes se correrán y las colinas se moverán, mas mi amor de tu lado no se apartará y 

mi alianza de paz no se moverá - dice Dios, que tiene compasión de ti.

Isaías 54:10

Objetivo: Construir puentes afectivos que permitan llevar un mensaje de paz a todos los 

afectados por la violencia y donde Dios siembre el mandato de vivir en paz con Él, consigo 

mismo, sus semejantes y la naturaleza.

MATERIALES

Cosas que suceden Hecho de vida

El niño que quería conocer a Dios

Había una vez un pequeño niño que quería conocer a Dios. Él sabía que sería un largo viaje para 

llegar a donde vivía Dios, entonces empaco su pequeña maleta, con panecillos y un six pack de 

jugos y emprendió su partida. Cuando ya había recorrido 3 cuadras, conoció a una viejecita.

Ella estaba sentada en el parque observando algunas palomas. El niño se sentó junto a ella y abrió 

su maletita, estaba a punto de tomar su jugo, cuando noto que la viejecita se veía hambrienta, 

entonces él le ofreció un panecillo. Ella agradecida lo acepto y sonrío. Su sonrisa era tan hermosa, 

que el niño quería ver esa sonrisa nuevamente, entonces él le ofreció un jugo. De nuevo ella le había 

sonreído.

Cinta adhesiva

Hojas

blancas

Lápices 

o esferos 
Papel periódico Marcadores

Oración por la paz y el 

fin de la violencia



¡Él niño estaba encantado!, ellos se quedaron sentados toda la tarde comiendo y sonreído, pero 

ellos no dijeron nunca ni una sola palabra. Tan pronto como empezó a obscurecer, el niño estaba 

cansado y se levantó para irse. Él se dio la vuelta, corrió hacia la viejecita y le dio un abrazo. Ella 

le dio una hermosa sonrisa como nunca antes había sonreído. Cuando el niño abrió la puerta de su 

casa, su madre estaba sorprendida de la felicidad que reflejaba, ella le preguntó ¿Qué hiciste el día 

de hoy que te ha hecho tan feliz? Él le contestó he comido con Dios. Y ¿sabes qué? tiene la sonri-

sa más bella que he visto.

Mientras tanto la viejecita, también con mucha felicidad, radiante regresó a su casa. Su hijo estaba 

anonadado por la paz que mostraba en su cara y pregunto: Madre ¿qué hiciste el día de hoy que 

te hizo tan feliz? Ella contestó, Yo comí panecillos en el parque con Dios. Y ¿sabes qué? Él es 

más joven de lo que yo esperaba. 

Leer atentamente y reflexionar

Estemos seguros que Dios está presente en cada uno de nosotros, como nos enseña esta linda 

historia. Es tener plena convicción del amor de Dios y de su poder como alimento diario, como 

fuente de vida que permite germinar un corazón en paz.  

El Papa Francisco, en uno de los mensajes en la 50ª Jornada Mundial de la Paz, hace 

saber que Jesús enseñó que el corazón humano es el verdadero campo de batalla donde 

se enfrenta la violencia y la paz.

Por eso no debemos perder de vista la importancia de guardar los pensa-

mientos, de guardar el corazón y no olvidar que el amor de Dios es incon-

dicional, capaz de resarce todo lo negativo por positivo. 
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Para conocer más afondo el mensaje del Papa Francisco en la 50ª  Jornada Mundial por la 

Paz 2017, por favor diríjase a este link:

http://w2.vatican.va/content/francesco/es/messages/peace/docu-

ments/papa-francesco_20161208_messaggio-l-giornata-mondiale-pace-2017.html
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Ejercicio grupal

Se organizan pequeños grupos, para que a partir de la lectura del cuento “El niño que quería 

conocer a Dios” se responda las siguientes preguntas; luego realizar el ejercicio del “puente 

de amor y paz” Compartir las respuestas en plenaria.

¿Cómo permitir que el amor de Dios entre al corazón?

Una vez que Dios entra a los corazones de las personas, qué acciones demuestran que efecti-

vamente Él está habitando esos corazones.

Puente de amor y paz: Dios nos llama a cada uno a ser un puente de amor y paz para su gente. 

El puente debe tener bases sólidas para que su estructura no se caiga. Esas bases (son los 

valores de amor y paz)

 

Para la construcción del puente se propone el siguiente ejercicio:

1. Deben pensar cuáles serían esas bases sólidas, es decir esos valores de amor y paz.

Si el grupo se conoce, seleccionen a las personas que representan esos valores.

Si el grupo no se conoce, escojan a las personas de acuerdo a lo que han observado hasta 

el momento y que consideran pueden estar en la construcción.

2. Una vez identificado los valores y sus participantes, construyan el puente con el cuerpo, otro 

participante debe ir tomando nota de los valores mencionados.

3. Al final de manera breve, deben decir porque se decidieron por esos valores y si tienen 

relación con las acciones que demuestran tener a Dios en el corazón.

El puente de amor y paz



Discernimiento de la vida a la luz del mensaje cristiano2
Lectura de la palabra: Proclamar el texto y dejar un momento de silencio para interiorizarlo.

El amor es paciente, es bondadoso; el amor no tiene envidia; el amor no es jactancioso, no 

es arrogante;  no se porta indecorosamente; no busca lo suyo, no se irrita, no toma en cuenta 

el mal recibido;  no se regocija de la injusticia, sino que se alegra con la verdad;  todo lo sufre, 

todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta  (1 Corintios 13: 4-7)

Palabra del Señor.

Ejercicio individual

Cada participante se dispone a participar del ejercicio planteado por el animador; luego realizar el 

ejercicio escrito, reflexionar frente a este y compartir la respuesta en plenaria.

En una hoja en blanco se arman tres columnas:

1. Deseos inmediatos (comer, dormir, comprar ropa, ir al cine, ver a tal persona, etc.)

2. Deseos históricos (aquellos que guardo desde hace mucho tiempo (viajar, comprarme una casa, 

estudiar tal carrera, etc.)

3. Deseos irrenunciables (aquellos que de perderlos no podría seguir viviendo, vivir, ser 

feliz, poder amar y ser amado, etc.)

Debajo de cada columna se enumeran todos los deseos que vengan a la mente.

Nuestros deseos de algún modo nos van configurando como personas. 

Ellos forman parte de nuestras elecciones que realizamos. Sin embargo, 

a veces es necesario ordenar y priorizar nuestros deseos, ya que pueden 

ser opuestos entre sí. Para los cristianos, el mandamiento del amor de 

Dios es criterio elemental para orientar nuestras vidas.

Para Finalizar el animador invitará a todos a imaginar qué deseo había 

en el corazón de Jesús y si hay relación con los escritos en las 

tres columnas. La invitación es a qué los deseos de Jesús sean 

prioridad en el día a día.
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El compromiso de los Artesanos de la paz, el perdón y la reconciliación3
La paz que buscamos, se encuentra en el amor de Dios. Hoy en día son muy pocas las personas 

que disfrutan de una vida tranquila, algunas viven en zonas donde las guerras, los disturbios políti-

cos, la violencia étnica y el terrorismo son casa de todo el día. En otros casos, lo que perturba la 

paz son los delitos, las actitudes hostiles y los problemas en el trabajo o entre vecinos. Y por si 

fuera poco, tristemente es muy común ver que muchos hogares, en lugar de ser remansos de paz, 

son verdaderos campos de batalla.

Aun así, hay una esperanza, hay un Dios de amor que puede vencer todos estos problemas y 

extender su mano misericordiosa. Dios, es un Dios de bondad y nos guía por senderos de justicia 

y paz.

Ejercicio grupal

Se organizan pequeños grupos, para que a partir del ejercicio “¿Qué espera usted?” los 

participantes se dispongan a reflexionar frente a este. Compartir en plenaria.

¿Qué espera usted?

Se organizan por grupos. Se les entrega pliegos de papel periódico y marcadores.

Harán tres columnas: En una se escribe la palabra “expectativas frente al tema de la paz”, otra 

“Preocupaciones frente al tema de la paz” y la tercera “Reglas generales”

Se explica que “expectativas” se refiere a lo que los participantes esperan obtener con respec-

to a la construcción de paz en Colombia.

“Preocupaciones” se relaciona con lo que más preocupa a los participantes acerca de la cons-

trucción de paz.



“Reglas generales” se refiere a las reglas que los participantes consideran que deben seguir 

para para crear un ambiente abierto y respetuoso en esa construcción de paz.

Pedir a los participantes que escriban una idea en cada columna.

Una vez, hayan escrito sus comentarios, socializarlos.

Celebrar la vida4
Cada participante tendrá unas hojas de colores. En cada hoja escribirán por qué cuesta ser 

feliz, por qué cuesta vivir en paz y por qué cuesta hacer el bien. 

En seguida se reúnen todos en círculo y se les entrega la oración del Papa Francisco “Oración 

por la paz y por el fin de la violencia y el terrorismo en la Basílica de San Francisco en Craco-

via” 

Se lee a una sola voz. 

Se romperá la cadena y expresaran sus compromisos.

Oración por la paz y por el fin de la violencia. Papa Francisco

Dios omnipotente y misericordioso, Señor del Universo y de la historia humana.

Todo lo que has creado es bueno, y tu compasión por el hombre, que te 

abandona una y otra vez, es inagotable.

Venimos hoy a implorarte que ampares al mundo y a sus habitantes 

con la paz, alejando de él el destructivo oleaje del terrorismo, 

restaurando la amistad y derramando en los corazones de tus 

criaturas el don de la confianza y la prontitud para perdonar.

Dador de la vida, te pedimos también por todos los que han 

muerto, víctimas de los brutales ataques terroristas. Concé-

deles la recompensa y la alegría eternas. Que intercedan por 

el mundo, sacudido por la angustia y desgracias.
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Jesús, Príncipe de la Paz, te rogamos por los heridos en los ataques terroristas: los niños 

y los jóvenes, las mujeres y los hombres, los ancianos, las personas inocentes y los que 

han sido agredidos por casualidad. Sana su cuerpo y el corazón, que se sientan fortaleci-

dos por tu consuelo, aleja de ellos el odio y el deseo de la venganza.

Santo Espíritu Consolador, visita a las familias que lloran la pérdida de sus familiares, 

víctimas inocentes de la violencia y el terrorismo. Cúbreles con el manto de tu divina 

misericordia. Que encuentren en Ti la fuerza y el valor para continuar siendo hermanos y 

hermanas de los demás, especialmente de los extranjeros y los inmigrantes, testimoniando 

con su vida tu amor.

Mueve los corazones de los terroristas para que reconozcan la maldad de sus acciones y 

vuelvan a la senda de la paz y el bien, el respeto por la vida y la dignidad de cada ser 

humano, independientemente de su religión, origen o status social.

Dios, Eterno Padre, escucha compasivo esta oración que se eleva hacia Ti entre el 

estruendo y la desesperación del mundo. Llenos de confianza en tu infinita Misericordia, 

confiando en la intercesión de tu Santísima Madre, fortalecidos con el ejemplo de los 

beatos mártires de Perú, Zbigniewa y Michała, que has convertido en valientes testigos 

del Evangelio hasta derramar su sangre, nos dirigimos a Ti con gran esperanza, suplican-

do el don de la paz y pidiendo que alejes de nosotros el látigo del terrorismo. 

Por Jesucristo, nuestro Señor.  Amén.



TALLER No 5

Más fuerte que la violencia

La revolución del amor comienza con una sonrisa. Sonríe cinco veces al día a quien en realidad no 

quisieras sonreír. Debes hacerlo por la paz. Madre Teresa de Calcuta

Objetivo: Adquirir un compromiso como artesanos de paz, a cultivar en los corazones, 

en sus lenguajes y gestos la no violencia.

MATERIALES

Cosas que suceden Hecho de vida

La tienda de la felicidad

En la plaza mayor de una ciudad abrieron una tienda nueva: “La tienda de la felicidad”. 

Un hombre entró y se encontró en el mostrador al mismo Jesús como tendero. El hombre 

preguntó:

“Perdone, pero… ¿qué venden aquí?” 

“Aquí vendemos todo lo que pueda imaginar y todo a 1 euro”, dijo Jesús.

El hombre comenzó a imaginar la cantidad de cosas que podía comprar 

para él y para que el mundo sea más feliz: justicia, amor, igualdad de 

derechos para todos, el fin de las guerras, del hambre y de todas las 

enfermedades, etc… Con un solo chasquido de dedos, Jesús llamó a un 

ángel para que le tomara nota del pedido. Cuando terminó el pedido 

preguntó: - “¿Me lo mandan a casa o puedo venir a recogerlo 

mañana? Imagino que el pedido ocupará mucho y no he traído el 

coche.” 
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Tarjetas con los mensajes 

positivos y negativos

Cartulinas

Oración por una 

buena siembra

Cinta adhesiva

Marcadores 
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Jesús se sonrió y esperó a que llegara el ángel con el pedido. 

“Aquí tienes hijo”, dijo Jesús mientras le entregaba un pequeño saquito con unas semillas.

“Aquí no vendemos los frutos de la felicidad, solo vendemos sus semillas, para que cada uno se 

encargue de cultivarlas”. Anónimo cuento europeo

Leer atentamente y reflexionar

Que gratificante sería poder encontrar una tienda de la felicidad. Sin embargo, todos somos 

tenderos y todos tenemos compromisos en la construcción de la paz verdadera. Cultivamos y 

ofrecemos valores que hacen parte de este tejido social, de esta búsqueda por ser artesanos de 

amor y paz.

Así como el Papa Francisco y la Madre Teresa de Calcuta han impartido mensajes de paz, de 

perdón, de reconciliación, respeto y promoción de la vida, todos los ciudadanos también asumen 

el compromiso de rehabilitar los corazones endurecidos y permitir que Dios more en ellos.

Para conocer más afondo el mensaje del Papa Francisco en la 50ª  Jornada Mundial por la Paz 2017, por favor diríjase a este link:

http://w2.vatican.va/content/francesco/es/messages/peace/docu-

ments/papa-francesco_20161208_messaggio-l-giornata-mondiale-pace-2017.html

Ejercicio individual

Cada participante a partir de la lectura del cuento “La tienda de la felicidad” se dispone a responda 

las siguientes preguntas. Compartir las respuestas en plenaria.

Si tuvieras la oportunidad de ir a la “Tienda de la felicidad” ¿Qué comprarías? ¿con quién 

compartirías esas compras? Y ¿Por qué escogiste a esa persona para compartir tus 

compras? 



Discernimiento de la vida a la luz del mensaje cristiano2
Lectura de la palabra: Proclamar el texto y dejar un momento de silencio para interiorizarlo.

Parábola del sembrador. Mt 13: 1-9

Ese mismo día salió Jesús de la casa y se sentó junto al lago.  Era tal la multitud que se reunió 

para verlo que él tuvo que subir a una barca donde se sentó mientras toda la gente estaba de 

pie en la orilla.  Y les dijo en parábolas muchas cosas como estas: «Un sembrador salió a 

sembrar.  Mientras iba esparciendo la semilla, una parte cayó junto al camino, y llegaron los 

pájaros y se la comieron. Otra parte cayó en terreno pedregoso, sin mucha tierra. Esa semilla 

brotó pronto porque la tierra no era profunda;  pero, cuando salió el sol, las plantas se marchi-

taron y, por no tener raíz, se secaron. Otra parte de la semilla cayó entre espinos que, al 

crecer, la ahogaron. Pero las otras semillas cayeron en buen terreno, en el que se dio una 

cosecha que rindió treinta, sesenta y hasta cien veces más de lo que se había sembrado. El 

que tenga oídos, que oiga».

Palabra del Señor.

Ejercicio grupal

Se organizan pequeños grupos, y al finalizar se compartir en plenaria el siguiente 

ejercicio: “Siembra trigo y producirá el treinta, el sesenta o el ciento por uno”. Distri-

buir a los participantes, divididos en grupos, las siguientes tarjetas que se habrán 

preparado previamente. A unos se les dará las tarjetas negativas y a los 

otros las positivas. Se pedirá que terminen las frases. Las tarjetas dirán 

cosas como éstas:
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Siembra egoísmo y cosecharás…

Siembra odio y cosecharás…

Siembra armas y cosecharás…

Siembra guerras y cosecharás…

Siembra materialismo y cosecharás…

Siembra contaminación y cosecharás…

Avaricia, desigualdad, empobrecimiento, explotación.

Violencia, rechazo, discriminación, xenofobia.

Guerras, terrorismo, asesinatos.

Muerte, destrucción, sufrimiento, miseria, refugiados.

Vacío interior, consumismo, pornografía, drogadicción.

Cambio climático, sequías, inundaciones, catástrofes.

TARJETAS NEGATIVAS POSIBLES RESPUESTAS

Siembra solidaridad y cosecharás…

Siembra educación y cosecharás…

Siembra igualdad y cosecharás…

Siembra amor y cosecharás…

Siembra entrega y cosecharás…

Siembra fe en Dios y cosecharás…

Fraternidad, oportunidades, justicia, desarrollo.

Desarrollo, oportunidades, trabajo, higiene, dignidad.

Justicia, convivencia, autonomía de la mujer, seguri-

dad.

Felicidad, plenitud, familia, comprensión, ayuda.

Compartir, ayuda, generosidad, apoyo, voluntariado.

Fraternidad, amor, esperanza, gracia, fuerza, decisión.

TARJETAS POSITIVAS POSIBLES RESPUESTAS

Preguntaremos después a los participantes:

¿Qué es lo que se está sembrando más en el mundo actualmente?

¿Qué consecuencias está provocando esta clase de siembra?



El compromiso de los Artesanos de la paz, el perdón y la reconciliación3
Para ser artesanos de paz, sembradores de semillas que dan frutos de perdón, reconciliación y 

paz, es necesario acoger con amor y generosidad el mandato de Dios y contar con la capacidad 

de ver a Cristo en cada hermano que sufre. Cuando el sufrimiento de los hermanos se vuelve para 

nosotros algo importante y nos convertimos en cultivadores y damos nuestro tiempo, cada cual 

según la vocación a la que Dios le llama, estamos siendo tierra buena que hace fructificar la palabra 

de Dios y la convierte en amor que transforma espacios de violencia por espacios de no violencia. 

Ejercicio grupal

Se organizan pequeños grupos, para que a partir del ejercicio “Sembradores de semillas de 

paz” los participantes se dispongan a reflexionar frente a este. Compartir en plenaria.

Sembradores de semillas de paz

1. Se divide a los participantes por grupos, se les entrega marcadores y un pliego de cartulina.

 

Se les pide que por favor dibujen en la cartulina el contorno de una camiseta.

A cada integrante de los grupos, se les invita a reflexionar sobre ¿qué le molesta de 

las otras personas que están en el hogar, en el trabajo, en el colegio o en el barrio? 

(por ejemplo: que no saluden, que no pidan el favor, que sean arrogantes, que siem-

pre digan groserías, que no escuchen, que crean tener siempre la razón) 

(Sólo mencionar tres acciones por participante)

Otro integrante del grupo debe ir escribiendo en una hoja las 

respuestas e ir categorizando.

Una vez las tengas, las deben escribir por fuera del contorno de la 

camiseta.
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2. En seguida, se analiza sobre ¿qué acciones yo puedo hacer para evitar que estas incomodida-

des me afecten?

 Posiblemente yo soy causante de esas acciones negativas en el otro. ¿cuál es mi compromi-

so, para evitar seguir alimentando esas reacciones en el otro, es decir, “yo creo que debo 

cambiar en mí…”? Si alguien dice, por ejemplo, ser más cordial debe especificar cómo es ser 

cordial, es decir acciones puntuales. 

Dentro de la camiseta se debe escribir esas acciones puntuales a las que me comprometo 

para colaborar en la construcción de una mejor relación, de la búsqueda de la empatía. De 

ponerme en el zapato del otro.

3. Para Finalizar se invita a los participantes a ver el video “Sembrar un árbol cada día. Un home-

naje a don Manuel Salazar” “Los árboles vienen de las semillas, el futuro viene del hoy, cuando 

traes el más allá desde tus raíces, no esperas para confiar, siembras cada día, todos los días, toda 

la vida lo que te toca y más, lo que le toca a los demás” Ese mensaje lo deja otro artesano de paz, 

don Manuel Salazar. 

https://www.youtube.com/watch?v=H2HzHKaX2Os

Celebrar la vida4
Se le entregará a cada participante la oración “Por una buena siembra” y se les pedirá que la oren 

y además pidan porque cada día seamos artesanos de paz y que el amor de Dios siga siendo más 

fuerte que la violencia.
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ORACIÓN POR UNA BUENA SIEMBRA

Señor Dios, que has creado un mundo en crecimiento y nos lo has dado a los hombres, para 

que crezcamos con él, lo dominemos y cuidemos, conviértenos en tierra buena que acoja tu 

palabra y dé el fruto abundante que tú nos prometes. 

Tú has puesto en nosotros semillas del Reino, para que las hagamos crecer y multiplicarse. 

Danos fuerza para hacer germinar ese amor. Que no nos importe lo pequeña que sea la 

mostaza, porque acabará convirtiéndose en un arbusto grande, capaz de cobijar a los que 

necesitan ser acogidos. 

Tú has enviado al mundo a tu Hijo Jesús, para anunciar la bienaventuranza de los pobres. 

Haznos pobres de espíritu para cumplir tu voluntad, para saberte reconocer en los más 

pequeños, para poderte socorrer en el hermano que sufre, y así, amarte como Tú nos has 

amado. 

Amén.



Que la caridad y la no violenciaguíe el modo en que nostratamos unos a los otros
Papa Francisco

Desde el seno de la familia,

la alegría se propaga al mundo 

y se irradia en toda la sociedad

Papa Francisco

La no violencia: un estilo
de política para la paz

Papa Francisco La paz, sin amor, sin amistad,

sin tolerancia y sin perdón, 

no es posible

Papa Francisco

Que la caridad y la no violencia

guíen el modo de tratarnos en las

relaciones interpersonales, 

sociales e internacionales

Papa Francisco

Cáritas Colombiana
Por una Colombia justa y fraterna 

Pastoral Social


