I DOMINGO DE CUARESMA

RECONCILIEMONOS CON LA CREACION
Tentaciones de Jesuis en el desierto (Mateo 4,1-11)

INTRODUCCION

En este primer domingo de Cuaresma Jesus nos ensefia como combatir al maligno cuando
llega a tentarnos. La tentacion se nos presenta como algo agradable y como algo sobre lo
que no tenemos que asu mir ninguna responsabilidad, pero eso no es cierto, no podemos
confundirnos ante este engaro.

Con este taller queremos llamar la atencion sobre una de las tentaciones actuales: el desper-
dicio, el despilfarro y la destruccion de la naturaleza por parte nuestra. A veces creemos que
son elementos sin valor, y no nos damos cuenta que requerimos del aire, el agua, la tierra'y
demas elementos para vivir. Nos creemos duefios de la naturaleza y con ello desconocemos
que todo, incluso nosotros, somos una creaciéon de Dios. Por eso, la invitacion este dia es a
valorar la creacidon como una obra del amor de Dios hacia nosotros, y por este motivo, debe-
mos reconciliarnos con toda la creacion.

1. EVOCAR LA VIDA
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Video de la Vereda los 2Musica con sonidos
Alpes en el Caqueta de la naturaleza

Quien facilita, invita al grupo a hacer memoria de los espacios naturales que cada uno ha
disfrutado con mayor agrado. Se sugiere utilizar el video abriendo el link anterior o algun otro
material audiovisual. También se puede hacer el ejercicio solo escuchando los sonidos de la
naturaleza.

Luego de evocar estos espacios naturales, reflexionemos en torno a:

a) ¢ En qué estado se encuentran estos espacios hoy, después de 10, 20 o0 mas anos?
b) ;Cuales pueden ser las causas de este cambio?

c¢) ¢ Tienes alguna responsabilidad frente a estos cambios en la naturaleza?

'https://www.youtube.com/watch?v=1iydBiHDC 18&feature=youtu.be
Zhttps.//www.youtube.com/watch?v=Glsul7Ji6 To




2. COMPRENDER LA VIDA

Ahora te invitamos a reflexionar colectivamente sobre la creacién como don de Dios. Depen-
diendo del numero de personas que participan, se pueden organizar grupos para abordar los
siguientes temas:

a) Todos somos creaturas de Dios: “Y vio Dios que todo era bueno” (Gn 1)

b) El medio ambiente es un bien colectivo, patrimonio de toda la humanidad

¢) La cultura del descarte (Papa Francisco)

d) Todo esta conectado: la crisis social y ambiental (Papa Francisco, Laudato Si, 48)
e) El consumismo como opcion de vida

Pregunta orientadora:

¢ Qué relacion tiene cada frase con el reconocimiento que debemos hacer sobre “la crea-
cion como Don de Dios”?

3. ILUMINAR LA VIDA

Lectura del santo Evangelio segun san Mateo (Mt 4,1-11)

Jesus ayuna cuarenta dias y es tentado
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En aquel tiempo, Jestis fue llevado al desierto por el Espiritu para ser tentado por el diablo.
Y después de ayunar cuarenta dias con sus cuarenta noches, fin sintio hambre.

El tentador se le acercé y le dijo:

«Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en panes».

Pero él le contesto:

«Esta escrito: No solo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de
Dios».

Entonces el diablo lo llevé a la ciudad santa, lo puso en el alero del templo y le dijo:

«Si eres Hijo de Dios, tirate abajo, porque estd escrito: Ha dado drdenes a sus dngeles
acerca de ti y te sostendrdn en sus manos, para que tu pie no tropiece con las piedras».
Jestis le dijo:

«También estd escrito: No tentards al Sefior, tu Dios».

De nuevo el diablo lo llevé a un monte altisimo y le mostro los reinos del mundo y su gloria,
y le dijo:

«Todo esto te daré, si te postras y me adoras.

Entonces le dijo Jesuis:

«Vete, Satands, porque estd escrito: Al Sefior, tu Dios, adorards y a él solo dards culto».
Entonces lo dejo el diablo, y he aqui que se acercaron los dngeles y lo servian.

Palabra de Dios
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Leer y reflexionar a partir del texto evangélico sobre:

a) ¢;Qué relacion encuentras entre las tentaciones de Jesus en el desierto y las afectaciones
sobre la creacion?

b) ;Como respondemos frente a las nuevas tentaciones que se nos presentan en nuestra
vida diaria, con respecto al mal uso de la tierra y el territorio (relacién ser humano - natu-
raleza)?

Para cerrar esta reflexion, se puede invitar a los participantes a interiorizar cdmo el Senor Je-
sus, vence las tentaciones, poniendo en primer lugar a Dios.

La reconciliacion con la creacion se constituye hoy en un paso obligatorio para vivir segtin el Plan de Dios.

4. CELEBRAR LA VIDA

En este espacio se sugiere a los participantes a que desarrollen dos momentos.

a) En ambiente de recogimiento realizar la siguiente oracion (Tomada de Laudato Si):

l Oracion por nuestra tierra ‘

Dios omnipotente, que estds presente en todo el universo y en la mds pequesia de tus cria-
turas. Tu, que rodeas con tu ternura todo lo que existe, derrama en nosotros la fuerza de
tu amor para que cuidemos la vida y la belleza.

Intindanos de paz, para que vivamos como hermanos y hermanas sin dasiar a nadie.
Dios de los pobres, ayiidanos a rescatar a los abandonados y olvidados de esta tierra que
tanto valen a tus ojos.

Sana nuestras vidas, para que seamos protectores del mundo y no depredadores, para que
sembremos hermosura y no contaminacion y destruccion.

Toca los corazones de los que buscan solo beneficios a costa de los pobres y de la tierra.

Ensénianos a descubrir el valor de cada cosa, a contemplar admirados, a reconocer que

estamos profundamente unidos con todas las criaturas en nuestro camino hacia tu luz
infinita.

Gracias porque estds con nosotros todos los dias.
Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha por la justicia, el amor y la paz.
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b) Solicitar a los participantes que se comprometan con acciones de cuidado de la creacion.

Sembrar un arbol

Reciclar Basuras

Realizar jornadas comunitarias de limpieza de fuentes hidricas

Ahorrar agua y energias en los hogares

Identificar qué elementos ya no utilizamos en el hogar y compartirlos con las personas
mas necesitadas de la parroquia.
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